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FIȘA DE VERIFICARE  

a îndeplinirii standardelor universității 

(se completează de către candidat) 

 

 

 

Post Lector universitar Poziția 21 

Departamentul Planificare Urbană și Dezvoltare Teritorială 

Disciplina/disciplinele postului:  Elemente de mediu în urbanism (2), Proiectare de urbanism (4) – 

planificare urbană, Activități practice (U III), Proiectare – Plan Urbanistic General (PUG), 

Fundamentare licență, Drept urbanistic, Management și drept urban (MOC, MPU), Planificare 

comunitară, Cercetare Îndrumată. 

Candidat: Dr. Urb. Laura-Elena Tucan Data nașterii: 08.12.1985 

Funcția actuală:Asistent universitar Instituția: Universitatea de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” 

 

1. Studii universitare de licență și masterat 

Nr.crt. 
Instituția de învățământ 

superior 
Facultatea/Specializarea 

Anul 
absolvirii 

Media de 
promovare a 

studiilor 
universitare1 

1. 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism “Ion Mincu” – 

Facultatea de Urbanism 

Management Urban pentru 

Orașe Competitive 2010 9,65 

2. 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism “Ion Mincu” – 

Facultatea de Urbanism 

Proiectare și Planificare 

Urbană 2008 7,80 

 

 

 

 

 
1 Pentru studii cu cicluri de licență și master distincte, se indică media aritmetică a mediilor de absolvire a celor două cicluri 
de studii. În cazul absolvirii mai multor programe de master, se ia în considerare primul master absolvit ca finalizare a 
calificării de bază la nivel 7 EQF.  
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2. Studii de doctorat 

Nr.crt. 
Instituția organizatoare de studii 

universitare de doctorat 
Tema tezei 

Anul obținerii 
titlului de 

doctor 

Calificativul 
tezei 

1. 

Universitatea Tehnică de 

Construcții București – Școala 

Doctorală 

Cercetarea soluțiilor 

alternative de colectare a 

apelor pluviale în mediul 

urban 

2017 Foarte bine 

 

3. Grade didactice sau de cercetare 

Nr.crt. Instituția  Domeniul de activitate Perioada  Gradul  

1. 
    

 

4. Realizări profesional-științifice2 

 

   
4.1. Vizibilitatea 

rezultatelor activității 
de cercetare-proiectare  
 

Diseminarea rezultatelor activității de cercetare-proiectare a constituit o 
preocupare continuă nu doar în ultimii 3 ani și pe parcursul cercetărilor realizate 
în cadrul tezei de doctorat, ci în întreaga perioadă 2008-2024, de când mi-am 
început activitatea profesională.  

În ultimii 3 ani am desfășurat activități în următoarele proiecte de cercetare: 

▪ 2024 – prezent - UrbanWISE – Bucharest's Pilot Activity: Urban 
Regeneration & Administrative Capacity Building for Sustainable 
Development & Emissions Reduction. Calitate participant: director 
proiect de cercetare; 

▪ 2022 – SCOUT - CLIMATE CHANGE - exploring analytical methods for 
Urban and Territorial planning, Calitate participant: membru în 
colectivul de cercetare; 

▪ 2021 – 2022 - Proiectul Erasmus+ InCLIMATE - Integrating Climate 
Resilience in E.U. Higher Education. Calitate participant: membru în 
colectivul de cercetare; 

Toate aceste proiecte recente de cercetare au vizat continuarea cercetărilor 
întreprinse prin teza de doctorat și s-au desfășurat sub egida Universității de 
Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, care a fost partener, alături de alte instituții 
naționale și internaționale. 

Pe parcursul participării la proiectele de cercetare anterior prezentate, am 
publicat atât capitole în volume:  

▪ 2024 – Co-autor, împreună cu Ioan Bica și Dragoș Găitănaru, al 
capitolului „Towards a sustainable future: Achieving a circular city by 
using Nature Based Solutions”, publicat în volumul „The Palgrave 
Encyclopedia of Sustainable Resources and Ecosystem Resilience – 
Submission Confirmation Email: Towards a sustainable future”, 
Springer Nature, versiune online; 

▪ 2023 -   Co-autor, împreună cu Ioan Bica, al capitolului „Green 
Infrastructure and Climate Resilience”, publicat în volumul „The 
Palgrave Handbook of Climate Resilient Societies” – versiune online. 

 

 

 
2 Se prezintă realizările din intervalul trecut de la ultima promovare, respectiv din ultimii 3 ani pentru candidații la posturi 

de asistent sau cercetător sau ultimii 5 ani pentru candidații proveniți din afara învățământului universitar. 
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cât și articole în reviste internaționale și naționale: 

▪ 2023 –  Co-autor, împreună cu Prof. Dr. Arh. Simona Munteanu, 
Cercetător Dr. Arh. Adrian Ibric,   Lect. Dr. Urb. Sr. Sc. Mil. Sorina Rusu, 
Asist. Dr. Urb. Laura-Elena Tucan, Asist. Dr. Arh. Silvia Ionescu, Asist. Dr. 
Urb. Serin Geambazu, Asist. Drd. Ioana Naniș, Asis. Drd. Urb. Bianca 
Cristina Țogoe, „RND – Research Networking Day”, Universitatea de 
Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, București, Indexare: ISSN 3008 - 
6361 / ISSN - L 3008 – 6361; 

▪ 2023 – Elena Daniela Ghiță, Edmund Penning-Rowsell, Ioan Bica, Laura-
Elena Tucan, Andreea Popa, Mary-Jeanne Adler, Maria Stoica, „Ghid 
pentru integrarea managementului riscului la inundații în 
amenajarea teritoriului și urbanism”,  publicat în cadrul revistei 
ROMAQUA, Nr. 3/2023, An XXIX, Vol. 165, indexată în bazele de date 
internaționale RePEc și EAUDOC,  în București; 

▪ 2022 – Co-autor, împreună cu Veronica Marin, Dana Milea, Mihaela 
Negulescu, Claudiu Runceanu  al articolului „Climate resilience 
approaches in urban planning education”, publicat în Volumul final al 
Conferinței ”INCLIMATE – Integrating Climate Resilience in EU Higher 
Education”, în Roma, Italia, organizată de Roma Tre University; 

▪ 2020 – Co-autor, împreună cu Urb. Elena-Cristina Pelmuș și Diana-
Maria Miclăuș, al articolului „Studiul istoric general – instrument de 
protejare a peisajului cultural al localităților rurale”, publicat în 
Caietele Restaurării 2020 – Patrimoniul, între intervenție și presiunea 
timpului, Asociația Art Consrvation Support – Editura ACS, în București; 

Totodată, am susținut prelegeri la conferințe / comunicări și am participat la 
workshop-uri în vederea popularizării rezultatelor parțiale și finale obținute către 
mediul economic, social și academic: 

▪ 2023 – Prezentare cu titlul „Peisajul cultural de-a lungul Brațului 
Măcin-Dunărea Veche”, în cadrul Conferinței „Peisaj și Teritoriu” – 
Teritoriul Nord-Dobrogean, patrimoniul și peisajul deltaic”, 
Universitatea de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, online; 

▪ 2023 – Prezentare în cadrul Conferinței „South Asia Resilience 
Knowledge Initiative – Examples of Cities, Urban Plans, and Policies 
Designed for Flood Risk mitigation and prevention”, Virtual Event, 
Washington, organizat de World Bank Group; 

▪ 2022 – Prezentare cu titlul „Climate resilience approaches in urban 
planning education”, în cadrul Conferinței finale a proiectului de 
cercetare ”INCLIMATE – Integrating Climate Resilience in EU Higher 
Education”, în Roma, Italia, organizată de Roma Tre University; 

În plus, cunoștințele dobândite prin activitatea de cercetare și proiectare au fost 
valorificate și transferate prin activități de consultanță în calitate de expert, 
desfășurate în proiecte foarte importante și relevante pentru planificarea urbană 
de la nivel național: 

▪ 2023 – Studiu urbanistic pentru delimitarea zonelor de regenerare 
urbană la nivelul Municipiului Suceava, necesar pentru finanțarea 
unor proiecte de regenerare urbană, Calitate participant: expert în 
domeniul amenajarea teritoriului și urbanism, atestat Registrul 
Urbaniștilor din România; 

▪ 2022 – 2023 - Servicii de expertiză pentru elaborarea de trei proceduri 
în domeniul urbanismului și autorizării construcțiilor, un protocol de 
colaborare, cinci ghiduri, trei proceduri de control, un standard de cost 
şi de calitate privind elaborarea și actualizarea documentațiilor de 
amenajarea teritoriului și urbanism și pentru participarea la sesiuni de 
diseminare la nivel regional în cadrul proiectului „Sistematizarea 
legislației din domeniul amenajării teritoriului, urbanismului şi 
construcţiilor şi consolidarea capacității administrative a structurilor de 
specialitate din instituțiile publice centrale cu responsabilități în 
domeniu”, Cod SIPOCA 50, Calitate participant: expert în domeniul 
amenajarea teritoriului și urbanism; 

▪ 2021 – 2023 - Asistență Tehnică pentru pregătirea la nivelul României 
a Hărților de Risc la Inundații, Calitate participant: expert în domeniul 
amenajarea teritoriului și urbanism; 

▪ 2021 – 2023 - Asistență Tehnică oferită de către Banca Mondială pentru 
Integrarea Managementului Riscului la Inundații în Amenajarea 
Teritoriului și Urbanism și Dezvoltarea Schemei de Asigurări împotriva 
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Inundațiilor în România, Calitate participant: expert în domeniul 
amenajarea teritoriului și urbanism; 

▪ 2021 – Studiu definire concept de amenajare a Lacului Văcărești în 
Raingarden „Moving landscapes – Natura în mișcare”, Calitate 
participant: expert în domeniul amenajarea teritoriului și urbanism; 

Nu în ultimul rând, calitatea activității de cercetare desfășurată a fost validată în 
anul 2017 prin acordarea premiului de excelență „Mihai Alexandru” pentru tineri 
cercetători în urbanism. 

Pe de altă parte, rezultatele activității de proiectare au fost transmise către 
mediul economic și social sub alte modalități precum: anunțuri în presă, susțineri 
publice în cadrul Comisiilor de Amenajarea Teritoriului și Urbanism, dezbateri 
publice cu locuitorii unei comune / oraș / municipiu. Mai mult, toate proiectele la 
care am participat au fost afișate pe site-ul administrației publice, atât pentru 
asigurarea transparenței decizionale, cât și pentru a creșterea vizibilitatea 
investițiilor care se realizează în localitate. La acțiunile de popularizare a 
proiectelor am contribuit în mod direct prin afișarea acestora pe site-urile de 
socializare și chiar prin publicarea unor articole care au avut ca subiect proiecte 
realizate. 

Activitățile de proiectare realizate până în prezent, au vizat, așa cum au fost 
descrise și în Anexa Curriculumului Vitae – Lista de lucrări: elaborarea strategiilor 
de dezvoltare teritoriale și urbane, a studiilor de fundamentare aferente 
documentațiilor de amenajarea teritoriului și de urbanism și elaborarea 
documentațiilor de amenajarea teritoriului și de urbanism. 

În concluzie, relevanța și impactul rezultatelor profesionale și științifice, din 
perspectiva domeniului și conținutului postului vizat sunt: 

- Aprofundarea domeniului care vizează cunoașterea și protecția mediului, 
prin numeroase proiecte de cercetare și inclusiv prin teza de doctorat mi-a 
deprins cunoștințele necesare pentru disciplina „Elemente de mediu în 
urbanism”; 

- Numeroasele studii de fundamentarea pentru documentații de urbanism de 
tip studii istorice, inclusiv Planuri Urbanistice Zonale pentru zone centrale 
istorice sau centre civice m-au ajutat să dobândesc cunoștințele și abilitățile 
necesare susținerii cursului „Zona centrală a orașelor”; 

- Totodată, participarea la numeroasele documentații de urbanism de tipul 
Plan Urbanistic General, Plan Urbanistic Zonal și Plan Urbanistic de Detaliu, 
precum și a studiilor de fundamentare realizate pentru aceste documentații, 
m-a ajutat în mod definitoriu în formarea profesională și mi-a conturat 
aptitudinile esențiale și necesare pentru un cadru didactic bun care poate să 
îndrume cu succes o activitate aferentă disciplinei „Proiectare de urbanism 
– planificare urbană”, a disciplinei „Fundamentare licență”, cât și disciplinei 
„Proiectare – Plan Urbanistic General”; mai mult, experiența de 16 ani în 
domeniul proiectării în urbanism (atât din punct de vedere al proiectării unor 
zone urbane, cât și din punct de vedere al relației cu administrația publică), 
îmi conferă competențele necesare pentru desfășurarea „Activităților 
practice”, din anul III; 

- Dezvoltarea cunoștințelor și aptitudinilor deprinse în cadrul Masterului 
„Management Urban pentru Orașe Competitive” și prin intermediul 
strategiilor de dezvoltare teritoriale și urbane la care am participat și 
totodată informarea continuă cu privire la legislație și modificările legislative 
(condiție definitorie a unui urbanist bine pregătit) contribuie în mod esențial 
la formarea competențelor necesare în desfășurarea activităților didactice în 
cadrul disciplinei „Management și drept urban” și „Planificare 
comunitară”; în plus, consider că rezultatele obținute în proiectele de 
cerectare pot să contribuie la transmiterea unor idei și soluții inovative de 
planificare a dezvoltării urbane, având drept obiectiv protecția mediului; 

- În plus, experiența dobândită în cadrul activității de consultanță în contractul 
Servicii de expertiză pentru elaborarea de trei proceduri în domeniul 
urbanismului și autorizării construcțiilor, un protocol de colaborare, cinci 
ghiduri, trei proceduri de control, un standard de cost şi de calitate privind 
elaborarea și actualizarea documentațiilor de amenajarea teritoriului și 
urbanism și pentru participarea la sesiuni de diseminare la nivel regional în 
cadrul proiectului „Sistematizarea legislației din domeniul amenajării 
teritoriului, urbanismului şi construcţiilor şi consolidarea capacității 
administrative a structurilor de specialitate din instituțiile publice centrale cu 
responsabilități în domeniu”, Cod SIPOCA 50, mi-a fundamentat toate 
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cunoștințele legislative și mi-a conferit o viziune cuprinzătoarea asupra 
dreptului urbanistic. Din acest motiv, apreciez că toate cunoștințele 
dobândite cu ocazia acestei experiențe sunt de un real ajutor pentru 
disciplinele „Management și drept urban” și „Drept urbanistic”. 

4.2. Experiența 
semnificativă pentru 
postul în concurs 
 

Experiența de 11 ani în activitatea didactică și de cercetare și de 16 ani în 
activitatea de proiectare, au consoliat competențele profesionale pe care le-am 
deprins pe parcursul programului de licență (în perioada 2005-2008) și de master 
(în perioada 2008-2010). Astfel, participarea la activitățile de îndrumare din 
cadrul atelierelor de proiectare, ale programului de licență și programelor de 
master „Management Urban pentru Orașe Competitive”, coorodnator Conf. Dr. 
Arh. Simona Munteanu, „Amenajarea Teritoriului și Dezvoltare Regională”, 
coordonator Lect. Dr. Urb. Liviu Veluda și „Mobilitate Urbană”, coordonator Prof. 
Dr. Arh. Mihaela Negulescu, , mi-au conferit oportunitatea de a învăța metode 
pedagogice eficiente și atractive de îndrumare a studenților. Totodată, 
participarea la cursul „Zona centrală a orașelor” și la seminariile aferente unor 
cursuri precum „Elemente de mediu în urbanism”, „Drept urbanistic”, 
„Management și drept urban” au constituit un fundament în formarea 
competențelor mele pedagogice. Toate acestea, cumulate cu parcurgerea 
modulului de formare pedagogică, în anul universitar 2016-2017 și absolvirea 
acestuia, au consolidat și dezvoltat toate noțiunile însușite pe parcursul 
desfășurării activităților didactice, contribuind în mod esențial la definirea 
capacității personale de a îndruma studenții pe tot parcursul unui exercițiu 
didactic. Această competență a fost validată constant de rezultatele deosebite 
ale studenților îndrumați, cât și prin calitatea profesională a tinerilor absolvenți, 
la a căror formare am avut un aport semnificativ. 

Pe de altă parte, capacitatea de a coordona proiecte relevante reiese din 
finalizarea cu succes a studiilor și documentațiilor de urbanism pe care le-am 
coordonat în ultimii 3 ani: 
Regulamente de intervenție: 
▪ 2022 – 2023 – Regulament de intervenție pentru reabilitarea clădirilor din 

zonele protejate construite ale municipiului Constanța, Calitate participant: 
coordonator regulament; 

Extras studii de fundamentare documentații de urbanism (pentru lista extinsă a 
studiilor se va consulta Anexa la CV cu lista de lucrări): 
▪ 2024 – Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 

General al Municipiului Miercurea Ciuc, Județul Harghita, Contractant de 
specialitate: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 - Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 
General al Orașului Anina, Județul Caraș-Severin, Contractant de 
specialitate: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 - Studiu istoric urbanistic zonal pentru fundamentarea Planului 
Urbanistic Zonal al Zonei Centrale Construite Protejate, Municipiul 
Miercurea Ciuc, Contractant de specialitate: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate 
participant: coordonator studiu istoric; 

▪ 2024 - Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 
General al Municipiului Tecuci, Județul Galați, Contractant de specialitate: 
S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 – Studiu istoric pentru fundamentarea Planului Urbanistic General al 
orașului Gătaia, Județul Timiș, Contractant de specialitate: S.C. DUAL STUDIO 
S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 – Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 
General al Orașului Deta, Județul Timiș, Contractant de specialitate: S.C. 
LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 – Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 
General al Comunei Valea Călugăreasca, Județul Prahova, Contractant de 
specialitate: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 – Studiu istoric general pentru fundamentarea Planului Urbanistic 
General al Comunei Jariștea, Județul Vrancea, Contractant general: S.C. 
DUAL STUDIO S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

▪ 2024 – Studiu istoric pentru fundamentarea Planului Urbanistic General al 
comunei Viștea, Județul Brașov, Contractant de specialitate: S.C. Logic Plan 
S.R.L., Calitate participant: coordonator studiu; 

 

 



ANEXA 2 

6 
 

Extras documentații de urbanism (pentru lista extinsă a documentațiilor de 
urbanims se va consulta Anexa la CV cu lista de lucrări): 
▪ 2024 – prezent – Elaborarea Planului Urbanistic Zonal Centru Civic (P.U.Z.), 

municipiul Brașov, județul Brașov, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN 
S.R.L., Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2023 – prezent - Elaborarea Planului Urbanistic Zonal (P.U.Z.) „Construire 
ansamblu rezidențial și dotări aferente locuirii”, Suprafață 100.000 mp , Sat 
Bălteni, Comuna Periș, Județul Ilfov, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN 
S.R.L., Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2023 – prezent – Elaborarea Planului Urbanistic Zonal (P.U.Z.) „Introducere 
în intravilan, construire locuințe semicolective P+1E+M, spațiu comercial / 
servicii P+2E și amenajare loc de joacă pentru copii” Suprafață 20.000 mp, în 
Județul Ilfov, Oraș Otopeni, Contractant general: S.C. DUAL STUDIO S.R.L., 
Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2023 – prezent – Elaborarea Planului Urbanistic Zonal (P.U.Z.) „Introducere 
în intravilan, construire ansamblu de locuințe colective S+P+2E, 
semicolective, cuplate și individuale P+1E+M” Suprafață 12.041 mp, în 
Județul Ilfov, Oraș Otopeni, Contractant general: S.C. DUAL STUDIO S.R.L., 
Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2022 – prezent – Reactualizarea Planului Urbanistic General (P.U.G.) al 
Comunei Grădiștea, Județul Ilfov, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN 
S.R.L., Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2021 – prezent – Elaborarea Planului Urbanistiz Zonal „Construire corp chilii 
cu regim de înălțime P+M și construcții anexe”, Comuna Brebu, Județul 
Prahova, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: 
coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2021 – prezent – Reactualizarea Planului Urbanistic General (P.U.G.) al 
Comunei Periș, Județul Ilfov, Contractant general: S.C. DUAL STUDIO S.R.L., 
Calitate participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2021 – 2022 – Elaborarea Planului Urbanistiz Zonal „Construire clădire de 
apartamente S+P+3Eretras cu spațiu comercial la parter, amenajare incintă, 
asigurare utilități”, pe terenul în suprafață de 2.727 mp, amplasat în Oraș 
Otopeni, Județul Ilfov, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate 
participant: coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2021 – 2022 - Elaborarea Planului Urbanistic de Detaliu (P.U.D.) „Construire 
clădire de birouri și anexe”, pe terenul în suprafață de 757 mp, amplasat în 
Strada Vânătorilor nr. 73, Număr Cadastral 2332,Oraș Măgurele, Județul 
Ilfov, Contractant general: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: 
coordonator documentație de urbanism; 

▪ 2021 – 2022 - Elaborarea Planului Urbanistic de Detaliu (P.U.D.) „Construire 
secție confecții metalice + anexe”, pe terenul în suprafață de 2.069 mp, 
amplasat pe Str. Pescarului Nr. 92, Oraș Măgurele, Județul Ilfov, Contractant 
general: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator 
documentație de urbanism; 

▪ 2021 – 2022 – Elaborarea Planului Urbanistiz Zonal „Construire spațiu 
comercial înalt”, pe terenul în suprafață de 656 mp, amplasat în Str. Petre 
Ghelmez, Municipiul Giurgiu, Județul Giurgiu, Contractant general: S.C. 
LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: coordonator documentație de 
urbanism; 

▪ 2021 – 2023 – Elaborarea Planului Urbanistic de Detaliu (P.U.D.) „ Extindere 
subsol, consolidare, modificări interioare și supraetajare construcție 
existentă rezultând o construcție cu funcțiunea de locuință unifamilială, cu 
regim final de înălțime S+P+2E, refacere împrejmuire teren, branșare și 
racordare la utilități și organizare executare lucrări”, pe terenul în suprafață 
de 173 mp, amplasat în Șos. Cotroceni Nr. 26, Sector 6, Municipiul București, 
Contractant general: S.C. LOGIC PLAN S.R.L., Calitate participant: 
coordonator documentație de urbanism; 

De asemenea, colaborarea cu profesioniști din domeniul urbanismului din ultimii 
3 ani, dar și din domenii conexe precum sociologie, inginerie, economie, etc. cu 
care am avut deosebita plăcere să lucrez eficient în colective de elaborare la  peste 
40 studii de fundamentare și documentații de urbanism de tip Planuri Urbanistice 
Generale, Planuri Urbanistice Zonale și Planuri Urbanistice de Detaliu a dovedit și 
fundamentat capacitatea personală de a lucra în echipă. Mai mult, aprecierile 
primite din partea comisiilor de avizare și calitatea proiectelor finalizate 
demonstrează eficiența colaborărilor profesionale și științifice cu specialiștii 
anterior menționați. 
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Consider că experiența profesională în Universitatea de Arhitectură și Urbanism 
„Ion Mincu” – Facultatea de Urbanism – Departamentul Planificare Urbană și 
Dezvoltare Teritorială atât din ultimii 3 ani, cât și din perioada 2013-2024 de 
când am debutat în cariera didactică și în firmele de proiectare din perioada 
2008-2024 este semnificativă pentru postul în concurs astfel: 

Pentru disciplina „Elemente de mediu în urbanism” sunt relevante următoarele 
activități: 

o Activitățile didactice desfășurate la disciplina „Elemente de mediu în 
urbanism” din ultimii 3 ani, dar și începând cu anul 2018; 

o Proiectele de cercetare descrise anterior, inclusiv teza de doctorat cu titlul 
“Cercetarea soluțiilor alternative de colectare a apelor urbane în mediul 
urban”; 

Pentru disciplina „Zona centrală a orașelor” sunt relevante următoarele 
activități: 

o Activitățile didactice desfășurate la disciplina „Zona centrală a orașelor”; 
o Numeroasele studii de fundamentare care vizează protejarea 

patrimoniului construit, precum și documentații de urbanism care vizează 
reglementarea zonelor centrale istorice și zona centrelor civice (exemplu: 
PUZ Centru Civic Municipiul Brașov); 

Pentru disciplina „Proiectare de urbanism - planificare urbană” și „Proiectare – 
Plan Urbanistic General (PUG)” sunt relevante următoarele activități: 

o Toate activitățile de la disciplinele de proiectare (Reciclarea fondului 
construit, Proiectare urbanism – planificare urbană, Proiectare – 
intervenții de amenajare în teritoriu, Proiectare – Plan urbanistic general, 
Fundamentare licență, Programe de dezvoltare urbană, Proiect de 
urbanism – lotizare, Plan zonal de mobilitate), de la seminarii (Cercetare 
și proiectare în urbanism, planificare și legislație desfășurate), precum și 
de la activitățile practice; 

o Strategiile de dezvoltare teritoriale și urbane la care am participat în 
calitate de membru în colectivul de elaborare; 

Pentru disciplina „Fundamentare licență” sunt relevante următoarele activități: 

o Activitățile didactice desfășurate la disciplina „Fundamentare licentă” 
realizate în anul universitar 2023-2024; 

o Toate activitățile de la disciplinele de proiectare (Reciclarea fondului 
construit, Proiectare urbanism – planificare urbană, Proiectare – 
intervenții de amenajare în teritoriu, Proiectare – Plan urbanistic general, 
Fundamentare licență, Programe de dezvoltare urbană, Proiect de 
urbanism – lotizare, Plan zonal de mobilitate), de la seminarii (Cercetare 
și proiectare în urbanism, planificare și legislație), precum și de la 
activitățile practice, din ultimii 3 ani; 

o Activitățile de susținere a documentațiilor de urbanism din cadrul 
Comisiilor de Urbanism și Amenajarea Teritoriului, pentru documentații 
de tip P.U.G., de tip P.U.Z. și de tip P.U.D3; 

o Toate documentațiile de urbanism de tip P.U.G., P.U.Z. și P.U.D., o parte 
descrise anterior și restul listate în Anexa Curriculum Vitae. 

Pentru disciplina „Management și drept urban” și „Drept urbanistic” sunt 
relevante următoarele activități: 

o Activitățile didactice desfășurate la activitățile de seminar ale disciplinei 
„Management și drept urban” și „Drept urbanistic” realizate în ultimii 2-
3 ani; 

o Activitățile de consultanță desfășurate în cadrului contractului „Servicii 
de expertiză pentru elaborarea de trei proceduri în domeniul 
urbanismului și autorizării construcțiilor, un protocol de colaborare, cinci 
ghiduri, trei proceduri de control, un standard de cost şi de calitate privind 
elaborarea și actualizarea documentațiilor de amenajarea teritoriului și 
urbanism și pentru participarea la sesiuni de diseminare la nivel regional 
în cadrul proiectului „Sistematizarea legislației din domeniul amenajării 
teritoriului, urbanismului şi construcţiilor şi consolidarea capacității 

 
3 Pentru o listă extinsă și mai multe detalii cu privire la documentațiile de urbanism în colectivul de elaborare în care am 
participat și pe care le-am coordonat, se poate consulta Anexa 2 a Curriculumului Vitae – Lista lucrărilor realizate de 
candidatul Laura-Elena Tucan în perioada 2008-2024 
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administrative a structurilor de specialitate din instituțiile publice 
centrale cu responsabilități în domeniu”, Cod SIPOCA 50, 

o Coordonarea și participarea la elaborarea Regulamentelor Locale de 
Urbanism aferente documentațiilor de urbanism de tip Plan Urbanistic 
General și Plan Urbanistic Zonal; 

Pentru disciplina „Activități practice” sunt relevante următoarele activități: 

o Activitățile practice („Practică profesională” – anul IV U, „Activități 
practice” – anul II U, “Activități practice” – anul III U), realizate în ultimii 
3 ani; 

o Întreaga activitate profesională realizată atât în ultimii 3 ani, cât și în 
perioada 2008-2024, care a pesupus elaborarea strategiilor de devoltare, 
a studiilor de fundamentare aferente documentațiilor de amenajare a 
teritoriului și urbanism, a documentațiilor de amenajarea teritoriului și 
de  urbanism propriu-zise, a activităților de consultanță, a studiilor de 
amplasament, a colaborării constante cu administrația publică, etc. 

4.3. Calitatea activității 
didactice/de cercetare 
prestate (după caz) 
 

Activitatea didactică desfășurată în ultimii 3 ani a cunoscut o evoluție continuă, 
care a presupus învățare și perfecționare permanentă. Având în vedere ritmul 
rapid al inovărilor realizate în domeniu și în mod special al evoluției tehnologiei și 
accesului la informației, am simțit în mod constant nevoia să îmi dezvolt 
cunoștințele acumulate atât în perioada studiilor universitare (licență, masterat, 
doctorat), cât și pe parcursul activității profesionale. Astfel, am participat la: 

▪ Capitole din cărți: 
o 2024 – Co-autor, împreună cu Ioan Bica și Dragoș Găitănaru, al 

capitolului „Towards a sustainable future: Achieving a circular city by 
using Nature Based Solutions”, publicat în volumul „The Palgrave 
Encyclopedia of Sustainable Resources and Ecosystem Resilience – 
Submission Confirmation Email: Towards a sustainable future”, Springer 
Nature, versiune online; 

o 2023 -   Co-autor, împreună cu Ioan Bica, al capitolului „ Green 
Infrastructure and Climate Resilience”, publicat în volumul „The Palgrave 
Handbook of Climate Resilient Societies” – versiune online. 

▪ Articole apărute în volume: 
o 2023 –  Co-autor, împreună cu Prof. Dr. Arh. Simona Munteanu, 

Cercetător Dr. Arh. Adrian Ibric,   Lect. Dr. Urb. Sr. Sc. Mil. Sorina Rusu, 
Asist. Dr. Urb. Laura-Elena Tucan, Asist. Dr. Arh. Silvia Ionescu, Asist. Dr. 
Urb. Serin Geambazu, Asist. Drd. Ioana Naniș, Asis. Drd. Urb. Bianca 
Cristina Țogoe, „RND – Research Networking Day”, Universitatea de 
Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, București, Indexare: ISSN 3008 - 
6361 / ISSN - L 3008 – 6361; 

o 2023 – Elena Daniela Ghiță, Edmund Penning-Rowsell, Ioan Bica, Laura-
Elena Tucan, Andreea Popa, Mary-Jeanne Adler, Maria Stoica, „Ghid 
pentru integrarea managementului riscului la inundații în amenajarea 
teritoriului și urbanism”,  publicat în cadrul revistei ROMAQUA, Nr. 
3/2023, An XXIX, Vol. 165, indexată în bazele de date internaționale 
RePEc și EAUDOC,  în București; 

o 2022 – Co-autor, împreună cu Veronica Marin, Dana Milea, Mihaela 
Negulescu, Claudiu Runceanu  al articolului „Climate resilience 
approaches in urban planning education”, publicat în Volumul final al 
Conferinței ”INCLIMATE – Integrating Climate Resilience in EU Higher 
Education”, în Roma, Italia, organizată de Roma Tre University; 

o 2020 – Co-autor, împreună cu Urb. Elena-Cristina Pelmuș și Diana-Maria 
Miclăuș, al articolului „Studiul istoric general – instrument de protejare a 
peisajului cultural al localităților rurale”, publicat în Caietele Restaurării 
2020 – Patrimoniul, între intervenție și presiunea timpului, Asociația Art 
Consrvation Support – Editura ACS, în București; 

▪ Sesiuni de comunicări cu prelegeri: 
o 2023 – Prezentare cu titlul ”Peisajul cultural de-a lungul Brațului Măcin-

Dunărea Veche”, în cadrul Conferinței „Peisaj și Teritoriu” – Teritoriul 
Nord-Dobrogean, patrimoniul și peisajul deltaic”, Universitatea de 
Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, online 

o 2023 – Prezentare în cadrul Conferinței „South Asia Resilience Knowledge 
Initiative – Examples of Cities, Urban Plans, and Policies Designed for 
Flood Risk mitigation and prevention”, Virtual Event, Washington, 
organizat de World Bank Group; 
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o 2022 – Prezentare cu titlul „Climate resilience approaches in urban 
planning education”, în cadrul Conferinței finale a proiectului de 
cercetare ”INCLIMATE – Integrating Climate Resilience in EU Higher 
Education”, în Roma, Italia, organizată de Roma Tre University; 

De asemenea, participarea la numeroasele studii, strategii și documentații de 
urbanism, prezentate în Anexa Curriculumului Vitae – Listă de lucrări realizate de 
candidatul Laura-Elena Tucan în perioada 2008-2024 mi-au fundamentat și 
dezvoltat cunoștințele practice din domeniul urbanismului și amenajării 
teritoriului. 

Toate aceste acțiuni au avut un aport consistent în îmbunătățirea calității 
activităților didactice, desfășurate cu multă plăcere și implicare. Mai mult, 
multitudinea de informații noi prezentate în toate conferințele, seminariile, 
workshop-urile, expozițiile, etc., împreună cu cele consultate individual, în 
bibliotecă sau în bazele de date științifice disponibile on-line, m-au ajutat să 
pregătesc și să organizez predarea într-o manieră atractivă pentru studenți și 
totodată să actualizez permanent conținutul predării. 

În ultimii 3 ani, dar și de-a lungul celor 11 ani de activități didactice m-am străduit 
să îndrum colectivele de studenți nu numai în cadrul orelor didactice, ci și prin 
activitățile extracurriculare, la care aceștia au participat cu mult interes. 
Preocupările mele constante au fost ca informația transmisă să fie clară și bine 
structurată, dar să și antreneze studentul într-o reflectare personală, astfel încât 
datele primite să nu fie doar reținute mecanic.  

Rezultatele foarte bune ale activităților studenților îndrumați s-au cunoscut la 
sfârșitul fiecărui proiect, când aceștia nu doar au demonstrat deprinderea 
noțiunilor transmise, ci au și adus contribuții personale și informații noi, cercetate 
ca rezultat al curiozităților născute pe parcursul îndrumării de la atelier.. 

Implicarea mea în activitatea didactică nu a constat doar în îndrumarea 
proiectelor la atelier și la seminar, ci și contribuția cu materiale precum legi, 
ghiduri de elaborare a documentațiilor de urbanism, exemple de bună practică, 
articole, reviste, etc. pe care fie le-am transmis studenților on-line, fie le-am adus 
fizic în orele didactice. De cele mai multe ori am avut dezbateri cu studenții pe 
materialele transmise, moment în care aceștia au descris modul în care 
documentele primite i-au ajutat în procesul de elaborare a proiectului. 

Totodată, pentru o mai bună înțelegere a noțiunilor noi, care trebuiau însușite 
prin activitățile de proiectare și seminarii, am realizat prezentări atractive cu 
exemple aplicate și o descriere detaliată a rezultatelor la care trebuie să ajungă 
studenții la finalizarea proiectului. 

Ca rezultat al efortului depus la fiecare exercițiu didactic, am avut satisfacția să 
primesc aprecieri și evaluări pozitive din partea studenților, care, dornici să 
învețe mai mult, de cele mai multe ori m-au solicitat să le suplimentez corecturile 
în afara orelor didactice. 

În vederea formării unor tinere cadre didactice, respectiv a identificării 
studenților cu rezultate remarcabile și care au potențial și vocație pentru o carieră 
didactică, împreună cu echipa de îndrumare am realizat o serie de exerciții în 
cadrul atelierelor și seminariilor, precum: notarea și comentarea de către studenți 
a modului în care colegii lor realizează prezentări și a modului în care răspund la 
tema proiectului / seminarului. În plus, pe studenții care au demonstrat vocație 
didactică și au avut rezultate foarte bune pe parcursul programului de licență și 
master și la examenul de licență și disertație, i-am îndrumat către alegerea unei 
cariere didactice și către alegerea unui domeniu de cercetare pentru teza de 
doctorat, care le va dezvolta și aprofunda aptitudinile deja formate. 

Luând în considerare toate cele descrise anterior, evaluarea din partea 
directorului de departament a reflectat dedicarea cu care mi-am îndeplinit 
activitățile didactice și cu care am contribuit la formarea viitorilor profesioniști în 
domeniul urbanismului. Astfel, calificativul evaluării realizată de directorul de 
departament pentru ultimii 3 ani în care am desfășurat activități didactice (2018-
2019, 2021-2022 și 2022-2023) a fost foarte bine. 

4.4. Contribuții la 
consolidarea și 
prestigiul comunității 
academice a UAUIM 

În întreaga perioadă 2013-2024 petrecută în colectivul Facultății de Urbanism din 
cadrul Universității de Arhitectură și Urbanism “Ion Mincu”, am colaborat eficient 
cu toate cadrele didactice și am stabilit relații armonioase, care au contribuit la 
buna desfășurare a activităților didactice. Fiind o persoană sociabilă, care evită 
conflictele și tensiunile, am încercat permanent să am o bună relație cu colegii, cu 
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 care am avut conversații, schimburi de idei și dezbateri constructive. Toate 
acestea au consolidat spiritul de echipă și au contribuit la coagularea 
colectivului de cadre didactice și auxiliare. Cu scopul de a mă integra cât mai bine 
în colectivul Facultății de Urbanism, am participat la manifestări cultural-
științifice interne, la care mi-am oferit contribuția de fiecare dată când a fost 
necesară. 

Participarea la proiecte importante la nivel național, precum: 

- 2023 - Studiu istoric general aferent Planului Urbanistic General al 
Municipiului Galați, Județul Galați,  

- 2023 – Studiu de fundamentare Stabilirea zonelor protejate naturale și 
construite la nivel județean, aferent Planului de Amenajare a Teritoriului 
Județean Gorj, Calitate participant: membru în colectivul de elaborare; 

- 2023 – Studiu de fundamentare Evoluția teritoriului județean din punct de 
vedere istoric, cultural, demografic, economic, etnografic, urbanistic și 
arhitectural, aferent Planului de Amenajare a Teritoriului Județean Gorj, 
Calitate participant: membru în colectivul de elaborare; 

- 2023 – prezent – Planul de Amenajare al Teritoriului Județului Gorj. 

mi-au oferit oportunitatea să colaborez cu cadrele didactice cu foarte multă 
experiență didactică și profesională, cu sprijinul cărora am asimilat cunoștințe noi 
și am contribuit la consolidarea prestigiului comunității academice a UAUIM. 

Totodată, întrucât toate proiectele de cercetare desfășurate în cadrul UAUIM au 
vizat dimensiunea inter-disciplinară a urbanismului, am reușit permanent să 
transmit valoarea formării profesionale conferită de parcurgerea studiilor de 
licență și de masterat în cadrul Universității de Arhitectură și Urbanism “Ion 
Mincu”. 

La toate conferințele, comunicările și workshop-urile, care au vizat exclusiv 
domeniul ingineriei am realizat prezentări în calitate de reprezentant al 
Universității de Arhitectură și Urbanism “Ion Mincu”, din dorința pe de o parte de 
a crește prestigiul comunității academice și pe de altă parte pentru a crește 
vizibilitatea urbanismului și a importanței acestui domeniu la nivel național și 
internațional. Totodată, la conferințele care vizează domeniul urbanismului, am 
participat cu prezentări bine pregătite și cu subiecte incitante, care să onoreze 
calitatea mea de urbanist pe de o parte și calitatea de cadru didactic titular al 
Universității de Arhitectură și Urbanism “Ion Mincu” pe de altă parte. 

Din punct de vedere al activităților organizatoric-administrative, mi-am 
exprimat permanent disponibilitatea, participând astfel la numeroase activități, 
precum: 

- Participarea la organizarea unor evenimente precum: 
o 2023 – Membru al echipei de organizare a RND - Research Networking 

Day UAUIM 2023, în cadrul Universității de Arhitectură și Urbanism 
„Ion Mincu”; 

o 2023 – Membru al echipei de organizare a Sesiunii de Comunicări 
Științifice Studențești 2022-2023 în cadrul Universității de Arhitectură 
și Urbanism „Ion Mincu”; 

o 2022 – Participare cu panou la Expoziția organizată cu ocazia împlinirii 
25 de ani a Facultății de Urbanism din cadrul Universității de 
Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” cu ocazia Zilei Mondial e 
Urbanismului; 

o  2022 – Membru al echipei de organizare a Sesiunii de Comunicări 
Științifice Studențești 2021-2022 în cadrul Universității de Arhitectură 
și Urbanism „Ion Mincu”; 

- Desfășurarea activităților organizatorice și administrative pentru bunul 
demers al examenului de licență la specializarea „Proiectare și planificare 
urbană” în anul universitar 2022-2023; 

- Desfășurarea activităților organizatorice și administrative pentru bunul 
demers al examenului de disertație la masterul „Management Urban pentru 
Orașe Competitive” în anul universitar 2021-2022; 

- Desfășurarea activităților organizatorice și administrative în cadrul 
examenului de admitere la Facultatea de Urbanism, din anul universitar 
2022-2023 și în anul 2023-2024 în calitate de Secretar Adjunct; 

- Organizarea predărilor la anii de studiu 4 și 3, în ultimii 3 ani; 
- Îndrumarea studenților către participarea la anumite conferințe, seminarii / 

workshop-uri, etc. atât din cadrul Universității de Arhitectură și Urbanism 
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“Ion Mincu”, cât și din exterior; am desfășurat activități de selecție a celor 
mai relevante activități extracurriculare; 

- Membru în Consiliul Departamentului Planificare Urbană și Dezvoltare 
Teritorială începând cu anul 2022; 

- Membru în Consiliul Facultății de Urbanism începând cu anul 2023. 

În plus, participarea ca membru în diferite comisii, ca reprezentant al Universității 
de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu”, a condus la o creștere a vizibilității și 
prestigiului acesteia, precum și la o promovare a calităților și valorilor cadrelor 
didactice: 

- 2024 – Membru în comisia de evaluare a contestațiilor la rezultatele 
evaluării dosarelor înscrise la Apelul 2024 pentru finanțare prin Timbrul 
Monumentelor Istorice (TMI);  

- 2023 – Membru în comisia de evaluare a contestațiilor la rezultatele 
evaluării dosarelor înscrise la Apelul 2023 pentru finanțare prin Timbrul 
Monumentelor Istorice (TMI);  

- 2021 – prezent – Membru în Comisia de Amenajare a Teritoriului și de 
Urbanism a municipiului Giurgiu; 

- 2020 – prezent – Membru în Comisia de Amenajare a Teritoriului și de 
Urbanism a județului Argeș; 

- 2020 - prezent – Membru în Comisia Profesională a Registrului Urbaniștilor 
din România. 

   

 
 
 
Data 26.06.2024          Semnătura candidatului ....................................... 


