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Universitatea de Arhitectură și Urbanism Ion Mincu București 

 
 
 

FIȘA DE VERIFICARE  

a îndeplinirii standardelor universității 

 

 

 

Post Lector universitar Poziția 21 

Departamentul Planificare urbană și dezvoltare teritorială 

Disciplina/disciplinele postului  Urbanism și legislație România, Geografie și ecologie urbană, 

Proiectare de Arhitectură (4), Elemente de GIS, Practică profesională, Planificare comunitară. 

 

Candidat: Cocheci Radu-Matei Data nașterii: 17.08.1988 

Funcția actuală: Asistent universitar Instituția: Unviersitatea de Arhitectură și Urbanism ”Ion Mincu” 

din București 

 

1. Studii universitare de licență și masterat 

Nr.crt. 
Instituția de învățământ 

superior 
Facultatea/Specializarea 

Anul 
absolvirii 

Media de 
promovare a 

studiilor 
universitare1 

1. 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism ”Ion Mincu” din 

București 

Master Amenajarea 

Teritoriului și Dezvoltare 

Regională 

2013 9,52 

2 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism ”Ion Mincu” din 

București 

Proiectare și planificare urbană 2011 8,67 

Media de promovare a studiilor calculată conform metodologiei UAUIM 9.09 

3 

Universitatea din București Master Evaluarea Integrată a 

Stării Mediului 

2013 9,59 

4 
Universitatea din București Geografia mediului 2011 8,93 

 

 
1 Pentru studii cu cicluri de licență și master distincte, se indică media aritmetică a mediilor de absolvire a celor două cicluri 
de studii. În cazul absolvirii mai multor programe de master, se ia în considerare primul master absolvit ca finalizare a 
calificării de bază la nivel 7 EQF.  
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2. Studii de doctorat 

Nr.crt. 
Instituția organizatoare de studii 

universitare de doctorat 
Tema tezei 

Anul obținerii 
titlului de 

doctor 

Calificativul 
tezei 

1. 

Școala Doctorală ”Simion 

Mehedinți” – Facultatea de 

Geografie – Universitatea din 

București 

Modele de planificare 

teritorială în medii restrictive 

2017 Excelent 

 

3. Grade didactice sau de cercetare 

Nr.crt. Instituția  Domeniul de activitate Perioada  Gradul  

1. 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism ”Ion Mincu” din 

București 

Învățământ superior – 

urbanism 

Octombrie 

2018 – 

prezent 

Asistent 

universitar 

(titular) 

2 

Universitatea de Arhitectură și 

Urbanism ”Ion Mincu” din 

București 

Învățământ superior – 

urbanism 

Octombrie 

2013 – Iunie 

2018 

Asistent 

universitar 

(asociat) 

 

4. Realizări profesional-științifice2 

   
4.1. Vizibilitatea 

rezultatelor activității 
de cercetare-proiectare  
 

Activitatea de cercetare științifică desfășurată din iunie 2018 până în prezent se 
concentrează pe două direcții principale: 

- Continuarea cercetării realizate în cadrul tezei de doctorat (planificare 
teritorială în medii restrictive), cu extinderea acesteia pe domeniul 
calității locuirii și al sănătății populației; 

- Fenomenele de suburbanizare în zonele metropolitane din România, 
cercetări ce au stat la baza unui proiect de cercetare postdoctorală 
(vezi mai jos). 

 
Această activitate de cercetare a sprijinit, atât demersul de publicare a unui 
suport de curs pentru prima parte a disciplinei Geografie și ecologie urbană, cât 
și activitatea desfășurată în cadrul proiectului de cercetare SCOUT (Schimbări 
Climatice: explOrare metode analitice pentru procese de proiectare Urbană și 
planificare Teritorială), finanțat în urma competiției Cercetare UAUIM 2021 prin 
Fondul pentru Finanțarea Cercetării Științifice Universitare UAUIM 2021 (cel mai 
mare punctaj obținut în cadrul competiției interne). 
 
Vizibilitatea și relevanța activității mele de cercetare la nivel național și 
internațional este subliniată de faptul că publicațiile mele au (în mai 2022) 36 de 
citări (h-index– 3). 
 
De la ultimul concurs pe post (iunie 2018), am participat cu prezentări sau 
postere la 7 conferințe științifice naționale și internaționale: 
 
Conferințe internaționale: 
- The 1st International Electronic Conference on Land (IECL 2022). Poster: 
Urbanization patterns in post-socialist Romania: A ranking of metropolitan 
areas based on suburbanization dynamics using CORINE Land Cover data (co-
autor: Alexandru-Ionuț Petrișor). 

 
2 Se prezintă realizările din intervalul trecut de la ultima promovare, respectiv din ultimii 3 ani pentru candidații la posturi 

de asistent sau cercetător sau ultimii 5 ani pentru candidații proveniți din afara învățământului universitar. 
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- 57th ISOCARP World Planning Congress – Planning Unlocked. New times, 
better places, stronger communities, Doha, Qatar, 8-11 noiembrie 2021. 
Prezentare: Housing dynamics around Romania’s developing cities. The high 
demand for specific planning instruments in functional urban areas 
(prezentator: Miruna Drăghia, co-autori Miruna Drăghia, Bogdan Olariu). 
- Conferința Sustainable & Resilient Urban-Rural Partnerships – URP2020; 
Leipzig, 25-27 noiembrie 2020. Poster: Housing dynamics in Functional Urban 
Areas. The high demand for specific planning instruments in Romania’s Growth 
Poles (co-autor: Miruna Drăghia). 
- ECOSMART 2019 International Conference – Environment at a CrossrOads: 
SMART approaches for a sustainable future. Prezentare The assessment of 
restrictive environments: a pre-requisite for developing integrated spatial 
planning and environmental policies in Romanian counties (co-autor: Sebastian 
Guță). București, 5-8 septembrie 2019. 
- AESOP Congress 2018, Gothenburg, 10-14 iulie 2018. Prezentare: The 
Metropolitan Housing Plan: a possible instrument for mitigating uncontrolled 
suburbanization in the Cluj-Napoca metropolitan area (Grant de la Ministerul 
Cercetării și Inovării – UEFISCDI pentru mobilitatea cercetătorilor – PNCDI – III). 
 
Conferințe naționale cu participare internațională: 
- Sesiunea de comunicări științifice cu participare internațională Locuirea. 
Context și perspective (UAUIM, București, 28 mai 2019). Prezentare 
Optimizarea consumului de spațiu urban. Analiza densității urbane și a matricei 
de reurbanizare în regiunea București-Ilfov, România (co-autor: Iulia Floroiu). 
 
Conferințe naționale: 
- Sesiunea de comunicări științifice București – capitală culturală europeană, 
UAUIM, 15-16 martie 2018. Prezentare: Planificare participativă pentru 
Dâmbovița (co-autor: Vera Marin). 
 
Din iunie 2018, o parte din rezultatele activității de cercetare-proiectare au fost 
publicate în 8 publicații de specialitate, după cum urmează: 
 
Cărți de autor: 
- Cocheci, R.M., Drăghia, M., Dulvăr, A., Geambazu, S., Marin, V., Tucan, L.E., 
(2021), SCOUT. Climate change: exploring analytical methods for urban and 
territorial planning, Editura universitară ”Ion Mincu”, București, ISBN 978-606-
638-234-2 – broșură ce integrează rezultatele proiectului de cercetare SCOUT 
(UAUIM-FFCSU-2021-008), al cărui director de proiect am fost. 
- Cocheci, R.M., (2020), Geografie urbană. Sinteze pentru viitori specialiști în 
amenajarea teritoriului și urbanism, Editura Universitară ”Ion Mincu”, București, 
ISBN 978-606-638-205-2 – supor de curs pentru prima parte a disciplinei 
Geografie și ecologie urbană. 
 
Capitole de cărți: 
- Ianoș, I., Cercleux, A.L., Cocheci, R.M., Tălângă, C., Merciu, F.C., Manea, C.A. 
(2021). Smart City Needs a Smart Urban-Rural Interface: An Overview on 
Romanian Urban Transformations în Augusto, J.C. (ed), Handbook of Smart 
Cities, Springer Nature, Switzerland, ISBN 978-3-030-69697-9, 
https://doi.org/10.1007/978-3-030-69698-6 
 
Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulație internațională 
cotate sau indexate ISI/ESCI 
- Berbecar, V.T., Cocheci, R.M., Acasandre, A., Ismail, G., Mircescu, G. (2020). 
Quality of living assessment in rural Romania. An analysis of settlements with 
low accessibility to medical services. Journal of Urban and Regional Analysis, 
XII(2), 165-180, https://doi.org/10.37043/JURA.2020.12.2.3. 
- Cocheci, R. M., Ianoș, I., Sârbu, C. N., Sorensen, A., Saghin, I., Secãreanu, G. 
(2019): Assessing environmental fragility in a mining area for specific spatial 
planning purposes. Moravian Geographical Reports, 27(3): 169–182. Doi: 
10.2478/mgr-2019-0013. 
 
Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulaţie internaţională 
indexate în baze de date specifice domeniului, care fac obiectul unui proces de 
selecţie pe baza unor criterii de performanţă (BDI) 
- Floroiu, I.S., Cocheci, R.M., (2019), Nevoia de optimizare a consumului de 
spațiu urban. Analiza densității urbane și a modelului de urbanizare în regiunea 
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București-Ilfov, România / The need for optimizing urban space. The Analysis of 
Urban Density and Urbanization Patterns in the Bucharest – Ilfov Region, 
Romania, Revista Argument, 11: 51-69. 
- Cocheci, R.M., Marin, V.I., (2018), Planificare participativă pentru Dâmbovița / 
Participatory Planning for Dâmbovița River, Revista Argument, 10: 219-238. 
 
Publicații in extenso apărute în lucrări ale principalelor conferințe internaționale 
de specialitate 
- Cocheci, R.M., D’Orazio, A., (2019), The Impact of Europeanization on National 
Planning Systems. A Comparison of Spatial Planning Processes in Italy and 
Romania, Session S39 – PROCESSI DI EUROPEANIZZAZIONE DEI SISTEMI DI 
PIANIFICAZIONE, L’apporto della Geografia tra rivoluzioni e riforme. Atti del 
XXXII Congresso Geografico Italiano (Roma, 7-10 giugno 2017), a cura di F. 
Salvatori, A.Ge.I., Roma, 2019, pp. 2551-61. 
 
În noiembrie 2019, am obținut Premiul de Excelență ”Mihai Alexandru” pentru 
Tineri Cercetători în Urbanism, acordat de către Asociație Profesională a 
Urbaniștilor din România împreună cu Registrul Urbaniștilor din România. 
 
În iulie 2021 am aplicat pentru o finanțare UEFISCDI pentru proiectul de 
cercetare postdoctorală Impactul suburbanizării în zonele metropolitane din 
România – nevoia unor instrumente de planificare și gestiune teritorială 
(METROPLAN), avându-l ca mentor pe Conf. dr. ecol., dr. geogr., habil. urb. 
Alexandru-Ionuț Petrișor. Proiectul a fost selectat pentru finanțare, în mai 2022 
fiind semnat contractul de finanțare pentru execuție proiecte nr. PD 77/2022, în 
valoare totală de 214.685 lei. 
 
Consider că această activitate de cercetare desfășurată în ultimii 4 ani mă va 
ajuta în continuare la actualizarea conținuturilor cursurilor, după cum urmează: 

▪ Geografie și ecologie urbană – curs de care se leagă direct cea mai 
mare parte a activității de cercetare (medii restrictive, urbanizare, 
zone metropolitane); 

▪ Urbanism și legislație în România – am studiat și publicat articole 
despre sistemul de planificare din România și conexiunile cu sistemele 
de planificare din alte țări europene. 

 

4.2. Experiența 
semnificativă pentru 
postul în concurs 
 

De când am ocupat prin concurs un post de asistent universitar pe perioadă 
nedeterminată (anul universitar 2018 – 2019), am fost implicat în activități 
didactice din toți anii de studiu (licență anii I-IV, toate specializările, și master 
anii I-II MOC, MATDR), după cum urmează (cu caractere aldine pentru 
activitățile didactice din fișa de post – lector universitar poziția 21): 
 
Cursuri: 
- Geografie și ecologie urbană – anul II (PPU, APP, UAT): 2018 – 2019, 2019 – 
2020, 2020 – 2021, 2021 – 2022. 
- Elemente de GIS – anul III UAT: 2018 – 2019, 2019 – 2020, 2020 – 2021, 2021 
– 2022. 
- Planificare strategică și dezvoltare teritorială – anul II MATDR: 2018 – 2019, 
2020 – 2021. 
 
Seminare: 
- Elemente de mediu în urbanism – anul I (PPU, APP): 2018 – 2019, 2019 – 2020. 
- Tehnici de comunicare și studiu – anul I (PPU, APP): 2018 – 2019, 2019 – 2020, 
2020 – 2021, 2021 -2022. 
- Estetică vizuală (Educație de estetică vizuală) – anul I (PPU, APP): 2018 – 2019, 
2019 – 2020. 
- Economie urbană și evaluare – anul II (PPU; APP): 2018 – 2019. 
- Elemente de GIS – anul III UAT (din 2018 – 2019), anul III PPU și APP (din 2019 
– 2020). 
- Cercetare și proiectare în urbanism – anul III (PPU, APP), anul IV (PPU, APP): 
2018 – 2019, 2019 – 2020, 2020 – 2021, 2021 – 2022. 
 
Ateliere de proiectare / practică: 
- Activități practice – anul II (practică Madrid): 2018 – 2019. 
- Proiectare de urbanism – anul II PPU: 2018 – 2019, 2019 – 2020, 2020 – 2021, 
2021 -2022. 
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- Reciclarea fondului construit – anul III PPU, APP: 2020 – 2021. 
- Proiectare de urbanism – planificare urbană – anul III PPU, APP: 2018 – 2019, 
2019 – 2020, 2020 – 2021, 2021 -2022. 
- Proiectare – Intervenții de amenajare a teritoriului – anul IV PPU, APP: 2019 – 
2020, 2020 – 2021, 2021 -2022. 
- Fundamentare licență – anul IV: 2019 – 2020. 
- Sinteze teritoriale – anul I MATDR: 2019 – 2020; 
- Metode și reprezentări în amenajarea teritoriului – anul I MATDR: 2021 – 
2022; 
- Proiect integrat – Strategia de dezvoltare – anul I MOC: 2020 – 2021; 
- Planificarea intervenției urbane – Proiect urban – anul I MOC: 2020 – 2021. 
- Proiect disertații – scenarii – anul II MATDR: 2020 – 2021. 
 
Prin urmare, două dintre cursurile pe care le am în fișa postului pentru poziția 
21 (Lector universitar) sunt cursuri pe care le țin și acum, având 5 ani experiență 
pentru cursul Geografie și ecologie urbană (din 2017 – 2018) și 7 ani experiență 
pentru cursul Elemente de GIS de la specializarea Urbanism și Administrarea 
Teritoriului (din 2015 – 2016). 
 
Pentru celelalte discipline din fișa postului, consider că experiența profesională 
(vezi mai jos) îmi permite să le ofer studenților informații de actualitate din 
domeniu: 
- Urbanism și legislație în România – fac parte din echipa de experți ce au 
contribuit la elaborarea Codului Amenajării Teritoriului, Urbanismului și 
Construcțiilor din România (CATUC), fiind implicat atât în analiza situației 
existente cu privire la legislația în domeniu, cât și în propunerile realizate pentru 
proiectul legislativ. De asemenea, am fost implicat în ultimii 4 ani în 
coordonarea a peste 15 documentații de urbanism, fiind astfel la curent cu 
practica în domeniu. 
- Proiectare de arhitectură (4) – majoritatea documentațiilor de urbanism pe 
care le-am coordonat în ultimii ani sunt proiecte pentru realizarea de locuințe 
individuale sau colective, la care am lucrat în strânsă legătură cu arhitecții care 
se ocupau de proiectarea de arhitectură. Consider, astfel, că am cunoștințele 
necesare pentru îndrumarea proiectelor de arhitectură din anii I-II. 
- Practică profesională – am fost implicat în anii trecuți în proiectele de 
specialitate de la masterul Management pentru Orașe Competitive. 
- Planificare comunitară – am fost implicat în procese de planificare 
participativă la diferite scări, atât în activitatea de elaborare a strategiilor de 
dezvoltare la nivel județean, metropolitan sau local, cât și în proiecte de 
educație urbană (YPLAN, în perioada 2014 – 2016) ce au presupus o abordare 
participativă. 
 
Astfel, în paralel cu activitatea didactică, în ultimii 4 ani am participat la 
elaborarea de studii, documentații de amenajare a teritoriului și urbanism, 
strategii de dezvoltare la nivel județean și local, în diferite colective 
interdisciplinare, în organizații precum CCPEC-UAUIM (2018 – prezent), World 
Bank (2018 – 2020), CIVITTA Strategy & Consulting (colaborator – 2018 – 
prezent) sau SC ARHECO ARHITECTURA ECONOMICA SRL (administrator). Sunt 
urbanist cu drept de semnătură, atestat de către Registrul Urbaniștilor din 
România: A, B, D,D3,Dz0, E, F1, F4. 
 
Amenajarea teritoriului. Studii la nivel teritorial: 
- Plan de Amenajare a Teritoriului Județean Suceava – din 2018 (proiect în 
avizare) – Beneficiar Consiliul Județean Suceava (șef proiect: arh. Gabriel 
Pascariu). Din martie 2022, am preluat coordonarea acestei documentații. 
- Plan de Amenajare a Teritoriului Județean Tulcea – din 2018 (proiect în avizare) 
– Beneficiar Consiliul Județean Tulcea (șef proiect: arh. Gabriel Pascariu). 
- Plan de Amenajare a Teritoriului Județean Sălaj – din 2018 (proiect în avizare) 
– Beneficiar Consiliul Județean Sălaj (șef proiect: arh. Gabriel Pascariu). 
Plan de Amenajare a Teritoriului Județean Brăila – din 2020 (proiect în avizare) – 
Beneficiar Consiliul Județean Brăila (șef proiect: arh. Nicolae Țarălungă). 
- Plan de Amenajare a Teritoriului Intercomunitar – stațiunea Lacul Sărat, 
județul Brăila – din 2018 (proiect în avizare) – Beneficiar Consiliul Județean 
Brăila (șef proiect urb. Cristina Pavelescu). 
 
Documentații de urbanism 
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- Plan Urbanistic Zonal Aeroportul Internațional Timișoara – din 2022, șef 
proiect; 
- Plan Urbanistic Zonal Construire hală multifuncțională pentru microproducție 
vaccinuri în cazarma 390 București, Șos. Gh. Ionescu Sisești nr. 14A – din 2022, 
șef proiect; 
- Plan Urbanistic Zonal Construire hipermarket Kaufland, Aleea Eroilor, Oraș 
Vișeu de Sus, jud. Maramureș – din 2021 (în avizare), șef proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal Aleea Teiuș (latura nordică), Mun. Cluj-Napoca – din 
2021 (în avizare), șef proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal Construire Centru Transfer Tehnologic, comuna Jucu, jud. 
Cluj – 2021 (aprobat), șef proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal modernizarea transportului în municipiul Hunedoara prin 
investiții în transportul public ecologic – Coridorul Vestic – 2020 – 2021 
(aprobat), șef proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal introducere teren în intravilan pentru construire locuințe 
individuale, sat Vlaha, comuna Săvădisla, jud. Cluj – 2020 – 2021 (aprobat), șef 
proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal construire clădire cu funcțiune mixtă Str. G-ral Ernest 
Broșteanu nr. 25-27, sector 1, Mun. București – din 2019 (în avizare), șef 
proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal construire ansamblu rezidențial Str. Drumul Nisipoasa nr. 
186, sector 1, Mun. București – din 2018 (în avizare), șef proiect. 
- Plan Urbanistic Zonal de urbanizare Colonia Sopor Nord, mun. Cluj-Napoca – 
din 2018 (în avizare), șef proiect. 
-  Plan Urbanistic Zonal Calea Moților – Calea Mănăștur – Str. Uzinei Electrice – 
Str. Mărginașa, mun. Cluj-Napoca – 2018 – 2021 (aprobat), șef proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire imobil locuințe și funcțiune mixtă la 
parter Șos. Colentina nr. 42, sector 2, Mun. București – din 2021 (în avizare), șef 
proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire hotel B-dul Unirii nr. 47B, sector 3, Mun. 
București – din 2020 (în avizare), șef proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire imobil locuințe colective Intrarea 
Monolitului nr. 18, lot 1, sector 3 , Mun. București – din 2020 (în avizare), șef 
proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire imobil locuințe colective Intrarea 
Monolitului nr. 18, lot 2 și nr. 20, lot 1B, sector 3 , Mun. București – din 2020 (în 
avizare), șef proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire locuință individuală Str. Macazului nr. 62, 
sector 2, Mun. București – 2019 (aprobat), șef proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire locuință individuală Str. Vitejilor nr. 3, 
sector 3, Mun. București – 2018 – 2019 (aprobat), șef proiect. 
- Plan Urbanistic de Detaliu construire locuință individuală Drumul Lunca 
Prutului nr. 14-16, sector 3, Mun. București – 2018 – 2019 (aprobat), șef proiect. 
 
Strategii de dezvoltare 
- SIDU Municipiul Sibiu 2021 – 2027 – din 2021 (în lucru). 
- SIDU Municipiul Bistrița 2021 – 2027 – din 2021 (în lucru). 
- Strategia integrată de dezvoltare și promovare a turismului în județul Buzău 
2021 – 2030-  din 2021 (în lucru). 
- Strategia de dezvoltare locală a Municipiului Sighișoara 2021 – 2027 – 
aprobată în 2022. 
- Strategia de dezvoltare a județului Ialomița 2021 – 2027 – aprobată în 2022. 
- SIDU Municipiul Bacău 2021 – 2027 – din 2020 (în lucru). 
- Strategia de dezvoltare economică și socială a județului Timiș 2021 – 2027 – 
din 2020 (în lucru). 
- SIDU Arad 2021 – 2027 – aprobată în 2021. 
- SIDU București 2035 – aprobată în 2021. 
- Strategia de dezvoltare a județului Galați 2021 – 2028 – aprobată în 2021. 
- Strategia Smart City a Municipiului Constanța – aprobată în 2020. 
- Strategia de dezvoltare a județului Ilfov 2020 – 2030 – aprobată în 2020. 
 
Alte activități profesionale relevante: 
- Universitatea de Arhitectură și Urbanism ”Ion Mincu” – membru în echipa de 
proiectului Erasmus+ CO-LAND Inclusive coastal landscapes: activating green 
and blue infrastructure for sustainable development of the urban-land interface 
(grant nr. 2017-1-RO01-KA203-037161). Implicat în activitatea de comunicare și 
diseminare a proiectului (inclusiv realizare website), tutorat pentru studenții 
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UAUIM participanți la cursul online, îndrumare echipe internaționale de 
studenți în workshop-urile din Mangalia (septembrie 2018), Napoli (septembrie 
2019) și Bruxelles (septembrie 2020). 
- Asociația pentru Dezvoltare Durabilă ”DAKIA” - expert principal peisaj și 
urbanism, secundar sociologie. Analiza socio-economică și culturală a 
comunităților și evaluarea amenajării teritoriului (inclusiv realizare bază de date 
GIS) din ariile naturale protejate din Podișul Nord-Dobrogean – 2019 – 2020. 
- Ordinul Arhitecților din România – expert geograf, proiect Sistematizarea 
legislației în domeniul amenajării teritoriului, urbanismului și construcțiilor” –
elaborare Codul amenajării teritoriului, urbanismului și  construcțiilor (din 
august 2019). 
- Uniunea Arhitecților din România – curator al secțiunii Spațiul public și 
comunitar în cadrul Bienalei Naționale de Arhitectură 2021. 
 
Din iunie 2021 sunt membru în Comisia Tehnică de Urbanism și Amenajarea 
Teritoriului a Primăriei Sectorului 6 a Municipiului București. De asemenea, în 
perioada septembrie 2021 – martie 2022 am fost membru supleant al Comisiei 
Tehnice de Amenajarea Teritoriului și Urbanism am Primăriei Municipiului 
București. 
 
Activitatea în asociații profesionale naționale și internaționale: 
- Asociația Profesională a Urbaniștilor din România – din martie 2015. Din 
decembrie 2021 sunt vicepreședinte al asociației (poziție pe care am ocupat-o și 
în perioada 2017-2019). 
- Registrul Urbaniștilor din România – din ianuarie 2020 sunt membru în 
Comisia Profesională RUR, iar din ianuarie 2022 sunt membru titular în Consiliul 
Superior RUR (ca reprezentant APUR). 
- Asociația Absolvenților Urbaniști și Peisagiști din România (AAUPR) – din iunie 
2013. Ca membru al asociației, am participat, în calitate de consultant tehnic, la 
concursurile de soluții privind reamenajarea zonelor de acces în Municipiul 
Caracal (iunie 2021) și privind reabilitarea pieței din Eforie Nord (aprilie - mai 
2022). De asemenea, în august 2019 am coordonat o echipă de studenți 
urbaniști în cadrul Street Delivery Sibiu, pentru amenajarea gangului Piața Mare 
– Strada Arhivelor. 
- International Society of City and Regional Planners (ISOCARP) – membru din 
august 2014. 
 

4.3. Calitatea activității 
didactice/de cercetare 
prestate (după caz) 
 

În ultimii 4 ani, am ținut prelegeri de curs în cadrul următoarelor activități 
didactice: 
▪ Geografie și ecologie urbană – an II PPU, APP, UAT. Am lucrat în fiecare an 

la actualizarea conținutului cursului. În 2020, am publicat un suport de curs 
pentru prima parte a cursului (cea de Geografie urbană), fapt ce mi-a 
permis să adun o colecție de materiale bibliografice suplimentare și să 
corelez mai bine anumite prelegeri cu activitatea de la atelierul de 
proiecare (de exemplu, prin sistematizarea informației cu privire la 
realizarea analizelor urbanistice). În 2021, am încercat să integrez în cadrul 
cursului metoda hărților conceptuale dezvoltată în cadrul proiectului 
Erasmus+ InCLIMATE, propunând studenților realizarea unor hărți 
conceptuale privind reziliența climatică. Rezultatele evaluării din partea 
studenților din ultimii ani au fost următoarele, în ceea ce privește 
aprecierea generală privind calitatea cursului: 

o 2018 – 2019: 4,59 / 5,00 (PPU și APP), 5,00 / 5,00 (UAT). 
o 2019 – 2020: 4,07 / 5,00 (PPU și APP), 4,71 / 5,00 (UAT). 
o 2020 – 2021: 4,47 / 5,00 (PPU și APP), 5,00 / 5,00 (UAT). 

▪ Elemente de GIS – an III UAT. Cursul și activitățile de seminar au fost 
restructurate în anul universitar 2020 – 2021, când am făcut trecerea de la 
softul QGIS (freeware) la ArcGIS Pro, folosind astfel licențele educaționale 
achiziționate de către UAUIM. Rezultatele evaluării din partea studenților 
din ultimii ani au fost următoarele, în ceea ce privește aprecierea generală 
a calității cursului: 

o 2018 – 2019: 5,00 / 5,00. 
o 2019 – 2020: 5,00 / 5,00. 
o 2020 – 2021: 4,80 / 5,00. 

▪ Planificare strategică și dezvoltare teritorială – an II MATDR. Am preluat 
partea de prelegeri la acest curs în anul universitar 2018 – 2019. Am 
structurat conținutul cursului pe câteva teme principale: elemente 
generale privind planificarea strategică și operațională, planificarea 
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strategică la nivel teritorial în sistemele de planificare din Europa, 
planificare strategică în activitățile de amenajare a teritoriului și dezvoltare 
regională din România, aspecte de guvernanță teritorială. Rezultatele 
evaluării din partea studenților din ultimii ani au fost următoarele, în ceea 
ce privește aprecierea generală a calității cursului: 

o 2018 – 2019: 5,00 / 5,00. 
o 2020 – 2021: 4,92 / 5,00. 

 
Am fost de asemenea invitat să susțin scurte prelegeri în cadrul disciplinelor 
Planificare urbană și legislație (2018 – 2019, 2021 – 2022 – despre Regulamente 
de urbanism), Urbanism comparat (2021 – 2022) și Dezvoltare spațială durabilă 
(2021 – 2022 – despre Planificare regională / teritorială). 
 
O provocare importantă a reprezentat-o adaptarea activității didactice la 
restricțiile impuse de către pandemia COVID-19, prin mutarea în online a întregii 
activități didactice în perioada martie 2020 – martie 2022. Realizarea în online a 
prelegerilor de curs a necesitat adaptarea modului de predare, motiv pentru 
care la cursurile de Geografie și ecologie urbană (anii universitari 2020 – 2021, 
2021 – 2022) și Planificare strategică și dezvoltare teritorială (anul universitar 
2020 – 2021) am folosit platforma Hypersay ce permite o mai bună interacțiune 
cu studenții în timpul orelor de curs. 
 
În ceea ce privește restul activităților didactice în care am fost implicat în ultimii 
ani (seminare, ateliere), consider că am fost mereu deschis cu studenții, având o 
comunicare bună cu aceștia atât în procesul de îndrumare, cât și în cel de 
feedback și evaluare. Pe perioada pandemiei, pentru a suplini lipsa unui contact 
direct cu studenții, am organizat mereu sesiuni de consultări cu studenții 
interesați de discutarea rezultatelor evaluării (evaluare pe parcurs Geografie și 
ecologie urbană, note schițe anii II și III). 
 
Din anul universitar 2018-2019 am fost responsabil de elaborarea temelor de 
schiță la anii II și III (o schiță la Proiectul de urbanism din anul II și o schiță la 
Proiectul de planificare urbană din anul III). 
 
În martie 2021 am îndrumat două ateliere experimentale în cadrul atelierului de 
proiectare de urbanism (anul II PPU), în perioada în care condițiile 
epidemiologice au permis desfășurarea fizică a activităților didactice. Aceste 
întâlniri au fost apreciate de către studenții îndrumați ca fiind deosebit de utile 
în procesul de realizare a proiectului de urbanism din semestrul II. De 
asemenea, am reluat orele fizice cu studenții încă de la începutul semestrului II 
din anul universitar 2021 – 2022, de îndată ce situația epidemiologică a permis 
acest lucru. 
 
Am căutat mereu să introduc aspecte din propria experiență profesională în 
procesul didactic, în vederea clarificării unor concepte și principii prezentate. 
Acest fapt s-a dovedit util în special în activitățile didactice desfășurate la 
master, unde am putut să ofer studenților exemple din experiența proprie pe 
teme precum elaborarea strategiilor de dezvoltare și a documentațiilor de 
amenajare a teritoriului, guvernanță teritorială sau date disponibile. 
 
Consider că abordarea interdisciplinară este foarte importantă pentru o 
educație de calitate în domeniul urbanismului, prin urmare am încercat mereu 
să îmi valorific dubla specializare (urbanism – știința mediului) în îndrumarea 
studenților urbaniști. Acest lucru este vizibil și în modul în care am structurat 
cursul de Geografie și ecologie urbană și l-am actualizat de-a lungul anilor. 
 
Cât privește rezultatele obținute de studenții îndrumați, menționez 
următoarele: 
- Doi dintre studenții îndrumați de către mine la prima fază a proiectului de 

licență (Fundamentare licență) au avut proietele finale de licență selectate 
pentru expoziția online a UAUIM (iulie 2020). 

- Unul dintre studenții îndumați de către mine (împreună cu drd. Miruna 
Drăghia) în procesul de elaborare a lucrării finale de disertație (MATDR) a 
obținut cea mai mare notă în sesiunea din septembrie 2021. 

 
Pentru ultimii 3 ani, evaluarea din partea directorului de departament a fost una 
foarte bună, nota finală a evaluării fiind 5,00 / 5,00 (anii 2019, 2020, 2021).  
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4.4. Contribuții la 
consolidarea și 
prestigiul comunității 
academice a UAUIM 
 

Apreciez că relațiile mele cu colegii din departamentul Planificare Urbană și 
Dezvoltare Teritorială sunt foarte bune, cu mulți dintre ei fiind coleg în echipe 
de îndrumare încă de când am început activitatea didactică în anul 2013. De 
asemenea, am colaborat foarte bine cu colegii din departamentul Proiectare 
Urbană și Peisagistică ori de câte ori s-a ivit ocazia unor acțiuni comune la 
nivelul Facultății de Urbanism. 
 
Proiecte realizate în cadrul UAUIM 
De altfel, în ultimii doi ani am coordonat două proiecte în cadrul Facultății de 
Urbanism, ce au cuprins membri ai ambelor departamente – este vorba despre 
proiectele InCLIMATE (Integrating climate resilience in EU Higher Education, 
Erasmus+, 2020-1-EL01-KA203-078946 - buget total UAUIM 31.619 EUR, 9 – 10 
persoane în echipa de proiect) și SCOUT (UAUIM-FFCSU-2021-008, buget 28.205 
lei, 6 persoane în echipa de proiect). Consider că ambele proiecte au permis 
coagularea unor echipe în interiorul facultății, deschizând posibilitatea realizării 
unor alte proiecte în comun și în următorii ani. 
 
Am fost, de asemenea, membru în echipa echipa proiectului Erasmus+ CO-LAND 
Inclusive coastal landscapes: activating green and blue infrastructure for 
sustainable development of the urban-land interface (grant nr. 2017-1-RO01-
KA203-037161), încheiat la finalul anului 2020. 
 
Din aprilie 2022, sunt directorul proiectului de cercetare postdoctorală 
METROPLAN (Impactul suburbanizării în zonele metropolitane din România – 
nevoia unor instrumente de planificare și gestiune teritorială, contract nr. PD 
77/2022), avându-l ca mentor pe Conf. dr. ecol., dr. geogr., habil. urb. 
Alexandru-Ionuț Petrișor. Bugetul proiectului, ce se va desfășura în perioada 1 
aprilie 2022 – 31 decembrie 2023, este de 214.685 lei. 
 
Din mai 2022 fac parte din echipa de implementare a proiectului CULTADISER 
(Dezvoltarea capacităţii instituţionale a UAUIM pentru cercetare în arhitectură 
şi urbanism prin crearea unei culturi a diseminării rezultatelor), finanțat prin 
Fondul de Dezvoltare Instituțională 2022, director de proiect Conf. dr. ecol., dr. 
geogr., habil. urb. Alexandru-Ionuț Petrișor. 
 
În ultimii 4 ani, am participat în colectivele de elaborare ale CCPEC-UAUIM 
pentru următoarele documentații de urbanism: 
- Planul de Amenajare a Teritoriului Județean Suceava (șef de proiect din 

martie 2022); 
- Planul de Amenajare a Teritoriului Județean Sălaj; 
- Planul de Amenajare a Teritoriului Județean Tulcea. 
 
În martie 2019, am beneficiat de o mobilitate Erasmus+ Staff Mobility for 
Teaching la Universite Libre de Bruxelles. 
 
Activități didactice extra-curriculare 
- Am făcut parte din echipele care au organizat sesiunea de comunicări 

științifice studențești în anii 2019, 2020, 2021 și 2022, în cadrul activităților 
desfășurate la disciplina Cercetare și proiectare în urbanism (anul IV PPU și 
APP). 

- Am fost membru în echipa de îndrumare a activităților practice din anii II și 
III ai Facultății de Urbanism (coordonator: Conf. Dr. Arh. Cristina Enache), 
având o contribuție importantă în redactarea temei de practică și în 
conceperea traseelor pentru practica realizată în Madrid (2019). 

- În iunie 2021, am susținut o prelegere despre Registrul Urbaniștilor din 
România în cadrul proiectului HUB UAUIM. 

 
Acțiuni de promovare a Facultății de Urbanism – UAUIM 
- În mai 2022 am făcut parte din echipa care a contribuit la sesiunea de 

pregătire pentru examenul de admitere la Facultatea de Urbanism. 
- Am participat la întâlnirile online pentru promovarea Facultății de 

Urbanism, organizate pe parcursul anului universitar 2020 – 2021 (în 
perioada octombrie 2020 – februarie 2021). 

- Membru în echipa de organizare a expoziției anuale a Facultății de 
Urbanism (iulie 2019). 
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Participare la manifestări cultural-științifice interne: 
- Sesiunea de comunicări științifice cu participare internațională Locuirea. 

Context și perspective – prezentare Optimizarea consumului de spațiu 
urban. Analiza densității urbane și a matricei de reurbanizare în regiunea 
București-Ilfov, România (co-autor: Iulia Floroiu). București, 28 mai 2019 

- Participant la cursul INNO-MINCU privind Finanțarea Cercetării 
(septembrie 2021). 

- Participant (audiere) conferința INNO-MINCU (octombrie 2021). 
- Participări la evenimentele online organizate în cadrul proiectelor 

DISASTERPROTECT, CONCERN, SCOUT (noiembrie 2021). 
- Am contribuit, la finalul anului 2021, la completarea datelor necesare 

realizării CV-ului instituțional al UAUIM. 
 
Activități administrative 
- Am participat activ la buna desfășurare a admiterii la Facultatea de 

Urbanism în toți anii, fiind supraveghetor la examenul de admitere (licență) 
în anii 2019 (FU) și 2021 (FA, FU) și secretar de admitere la master în anii 
2019, 2020 (online) și 2021 (online). 

- Am contribuit la buna desfășurare a susținerilor de disertație din sesiunile 
februarie 2019 și iulie 2020 (la Masterul de Management pentru Orașe 
Competitive). 

- Am făcut parte din echipa care s-a ocupat de realizarea dosarelor pentru 
evaluarea ARACIS a programelor Proiectare și Planificare Urbană, Urbanism 
și Administrarea Teritoriului și Amenajarea și Planificarea Peisajului, 
ocupându-mă cu precădere de realizarea anexelor cu privire la cadrele 
didactice (CV-uri, liste de publicații, fișe de disciplină). 

- Din februarie 2020 sunt membru în Consiliul Facultății de Urbanism. Am 
fost membru în Biroul Electoral pentru alegerile din departamentul 
Planificare Urbană și Dezvoltare Teritorială, atât în iunie 2021 (alegeri 
Director departament și Consiliu departament), cât și în noiembrie 2021 
(alegeri Senat, Consiliul Facultății, Consiliu departament), când am fost 
președintele biroului electoral. 

- Din septembrie 2020 administrez licențele ArcGIS Pro utilizate de către 
studenții Facultății de Urbanism (PPU, APP, UAT) la disciplina Elemente de 
GIS din anul III. 

 
Mi-am oferit mereu disponibilitatea de a mă implica în activitățile organizatorice 
și administrative ale universității, fapt relevat de diversitatea activităților 
enumerate anterior. De asemenea, consider că am contribuit la susținerea 
imaginii și prestigiului universității la nivel național și internațional atât prin 
prezentările realizate în conferințe, cât și prin aparițiile în mediul online 
(interviuri și prelegeri), din care enumăr: 
- Carte ”Geografie urbană. Sinteze pentru viitori specialiști în amenajarea 

teritoriului și urbanism” - prezentare la eveniment online Grapehin talks 
(29 octombrie 2020) - https://graphein.ro/en/graphein-talks-cu-matei-
cocheci-despre-geografie-urbana/  

- Webinar proiect GIS4SCHOOLS, 10 mai 2021 – prelegere How can we use 
GIS technology to assess the effects of climate change on cities and 
increase cities’ resilience? 

- Prelegere Planificare - Strategii de dezvoltare pentru orașele din România - 
Cercul Științific Studențesc de Planificare Urbană și Rurală  - Facultatea de 
Geografie, 24 mai 2021. 

 

 
 
 
Data 20.05.2022           Semnătura candidatului ....................................... 
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