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Informaţii personale  

Nume / Prenume Șova Aura Ioana Măndița 

Adresă(e) Romania, Județul Bacau, Comuna Poduri, Sat Rusăiești, strada Speranței nr. 27 

Telefon(oane) 0743 70 72 78   

E-mail(uri) auraioanamandita@gmail.com 
 

  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 20.01.1998 
  

Sex feminin 
  

Domeniul ocupaţional Doctorand arhitect la Școala Doctorală de Arhitectură București – asistent plata cu ora în cadrul 
Universității de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” București 
Absolventă a Universității de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” București, Facultatea de Arhitectură 

Experienţa profesională 
 

 octombrie 2023 - prezent Universitatea de Arhitectură și Urbanism ”Ion Mincu” (UAUIM), Departamentul de Științe Tehnice, 
București, str. Academiei nr. 18-20, cod 010014, www.uauim.ro 
 

 

Cadru didactic asociat (plata cu ora) 
 

Activităţi teoretice şi practice de îndrumare, evaluare, consultaţii și tutoriat (proiecte tehnice de 
specialitate, seminare, aplicații și lucrări practice în următoarele arii curriculare: sustenabilitate și 
tehnologie arhitecturală, sisteme constructive și de finisaj, detaliere tehnică, accesibilitate și proiectare 
incluzivă) 

Departamentul de Științe Tehnice • Îndrumare seminare ST-116 Aplicații practice - Tehnologie arhitecturală (1) anul II 
• Îndrumare activități practice (șantier) ST-14 anul III 
• Îndrumare SP5-34 Proiect tehnologie arhitecturală (5) anul V 
• Îndrumare ST-101 Sustenabilitate și tehnologie în arhitectura de interior anul IV 

mailto:auraioanamandita@gmail.com
http://www.uauim.ro/
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Departamentul Bazele Proiectării • Îndrumare ateliere de proiectare anul III – BP3-15, BP3-16, BP3-3. BP3-2 – Conf. dr. arh. 
Emil Ivănescu 

Facultatea de Arhitectură • Asistent îndrumător SP6-2 Disertație, îndrumător principal Lect.dr.arh.Oana Mihăescu 

 • Proiectul  MERSI+ - UAUIM 

Activități de cercetare științifică, 
metodică și alte activități aflate în aria 

pedagogică 
 

• DeepWork PHD - sesiuni extracurriculare de studiu dedicat cercetării– organizate de 
lect.dr.arh.Adrian Vidrașcu 

• feedback, corecturi a 5 disertații în sesiunea aprilie 2024, împreună cu îndrumătorul 
Lect.dr.arh. Oana Mihăescu 

• VERUVIS –ecgipa de cercetare în centrul de optimizare cerebrală ,în cadrul căruia am 
început o serie de experimente ce leagă modul de proiectare al locuințelor cu modul de 
îmbătrânire al creierului 

  

septembrie 2022-ianuarie 2023 Desenator - student arhitect   

 • Arheco Design , architecture office,  conf.dr.arhitect Marius Voica 

 • Practica profesionala anul 6 

mai-iunie 2019 Desenator – student arhitect 
• Metropolitan International Architects -  București  

• Practică anul 2 

  

Educație și formare  

Octombrie 2023 – prezent • student doctorand în arhitectură  
Universitatea de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” (UAUIM), București 

2017-2023 • Diplomă de arhitect - Universitatea de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” București 

Februarie 2022-iulie 2022 • Erasmus „Sapienza-Universita di Roma-Facolta di Architettura” Italia 

2016-2017 • Colegiul Național „Mihai Viteazul” București 

2013-2016 • Colegiul Național „Gheorghe Vrânceanu” Bacău 

Calificarea / diploma obţinută • Diplomă de Arhitect Universitatea de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” București (nota 
7,50) 2023 

• Diplomă de Bacalaureat (nota 9,45) 2017 
• Certificat de competente lingvistice si digitale ECDL - 2016 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Olimpică națională la olimpiade și concursuri de matematică, fizică, romană, informatică. 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza   C2  C2  C1  C1  C1 

Limba franceza   C1  C2  B2  B2  B2 

Limba italiana   B2  B2  B1  B1  B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

  

Competenţe şi abilităţi sociale • Spirit de echipă prin participarea si organizarea atelierelor de proiectare.  
• Capacitatea de adaptare la medii multiculturare, obţinută prin stagii de studiu şi muncă 

efectuate în strainătate. 
• Participarea la European Youth Parliament(EYP), editia mai 2015 

Performante la nivel national • Faza națională a Olimpiadei Naționale de matematică- Constanta-Năvodari 2012 
• Concursul Național Interdisciplinar de română „Ionel Teodoreanu” Iași 2013 – premiul 2 

https://www.uauim.ro/cercetare/ffcsu-2023/mersi-plus/
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

• Organizatoare a activitaților în proiectul „MERSI+” UAUIM București 2023-2024 
• Fondatoare a ONG-ului LEO ALPHA „Young and Smart” Bacău –  2013 
• Voluntar - Organizația de Sprijin Comunitar FSC Bacău 2010-2017 
• Organizatoare concursului interdisciplinar de matematică și informatică „NoName” 2014 în 

cadrul Colegiului National „Gheorghe Vrânceanu” 
 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice    

2016 - prezent • AsistentTehnician în cadrul Firmei „MAIE” (MONTAGGIO ASCENSORI 
INSTALLAZ.ELETTRICHE ) di Sova Ion Roma  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

  Certificat de competente digitale - utilizator avansat 
• Microsoft Office(Excel, Word, Power Point) - nivel intermediar 
• AutoCad 
• Adobe Photoshop 
• Certificat de utilizator 3Ds Max absolvit in cadrul Atelierelor Ilbah – martie 2021 
• Revit  

  

Competenţe şi aptitudini artistice Septembrie 2023 – prezent: Trupa Cortex – solist vocal 
2018-2019 - Trupa de rock-folclor alternativ Lights Off  
2006 - 2017 - Solistă vocal în cadrul emisiunii televizate „Tezaur Folcloric” TVR 1 
2017 - Trofeul Festivalului francophone „Chants sur Scene 2017” Baia Mare 
2009 – 2017 - Solistă Colaboratoare a Ansamblului Folcloric „Busuiocul” Bacău 
2013 - Absolventa a Școlii de Dans „Authentic Dance” Bacau  
2019 - Absolventă a Școlii Populare de Arte și Meserii Bacău – Secția Canto popular si Vioară 
Clasică 
2009 - Concursul televizat de Antena 1 „Vreau sa fiu mare vedeta „- locul 2  
2009 - Concursul „ Mamaia copiilor” 
2008 - Câștigătoarea Festivalului „Micul Prinț” Chișinău, Rep. Moldova  

  

Alte competenţe şi aptitudini • Gândire structurată 
• Aptitudini organizatorice 
• Sete de cunoaștere  
• Empatie, spontaneitate 

  

Permis(e) de conducere Permis de conducere Categoria B1 
  

Informaţii suplimentare  

Teza de disertație Aprilie 2023 - „Efectul psihologic al spațiului în îngrijirea paliativă” elaborată sub îndrumarea 
domnului profesor Ștefan Vianu, în cadrul Universității de Arhitectură și Urbanism „Ion Mincu” 
București, Facultatea de Arhitectură 

Publicații  

 • ARHITECTURA 2023 – Revista Uniunii Arhitecților din România– Publicarea diplomei „Azil 
de bătrâni în Telega Băi” în urma participării la Bienala de Arhitectură XV București 

• FOR SIBIU – Centre de locuire asistată pentru vârstnici – Decembrie 2023 – participarea în 
cadrul AGOREI în calitate de expert în arhitectura dedicată vârstnicilor. În prealabil, am 
realizat o cercetare dedicată centrelor de locuire asistată, în urma căruia am scris articolul 
postat pe site-ul evenimentului. https://forsibiu.ro/centre-de-locuire-asistata-pentru-varstnici/ 

• The Never Never Island Ada Kaleh – Coordonatori Tana Nicoleta Lascu, Claudia Cosentino, 
Dario Felice, Antonie Rizzo|ANALOGIQUE, Editura Universitară Ion Mincu, Bucurelti, 2021 – 
Publicarea proiectului „Pescărușul din Orșova” – proiect realizat în cadrul workshopului 
„Sulina - Întâlnirea Dunării cu Pontul Euxin” 
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Conferințe Naționale și 
Internaționale 

 

 • Bridging the limits – București și Drobeta Turnu Severin 24-27 mai 2024 –- P.E.S.T.E 
(Percepția Exclusiv Spațială Transcendental Experienței) – Conferință Internațională 
• FOR Sibiu – Decembrie 2023 – invitată, în calitate de expert, în cadrul evenimentului 

AGORA la care am prezentat problemele și soluții ale locuirii asistate pentru vârstnici 
• Conferința Internațională a Școlilor Doctorale – Octombrie 2023 – prezentarea studiului 

realizat pentru admiterea la doctorat -  Arhitectura Zonelor Albastre 

Participarea la expoziții  

Septembrie 2023 • Bienala de Arhitectură XV București – Secțiunea Diplome-Arhitecți în Afirmare cu proiectul 
„Azil de bătrâni în Telega Băi, județul Prahova”, îndrumător șef lucrări arh. Dragoș 
Negulescu 

Septembrie 2023 • Bienala de Arhitectură XV București - Be Bionic! Experimental Bionic Architecture- 
Expunerea proiectului „Pescărușul din Orșova” în cadrul, îndrumător Dr.Arh. Tana Lascu  

Iulie-August 2023 • „Lacul balnear Telega. O viziune arhitecturală și istorică” - Expunerea proiectului de 
Diplomă intitulat „Azil de bătrâni în Telega Băi, județul Prahova”, în cadrul expoziției 
organizată de Conf. Dr. Arh. Marius Voica, care a avut trei locații diferite: 
• Vineri, 11 august 2023, ora 16:30, Parcul din Telega 
• Luni, 31 iulie 2023, ora 18:00, Casa Tineretului Câmpina 
• Miercuri, 12 iulie 2023, ora 17:00, Palatul Culturii din Ploiești 

6 Iulie 2023 • „Experimental Bionic Architecture”– Expunerea proiectului „Pescărușul din Orșova” din 
Cadrul Expoziției, Conf.Prof. Dr. D. Arch. Maria Rosa Cervera, la Muzeul Tehnicii Militare 
Dimitrie Leonida București 

15-21 iulie 2022 • Sulina - Întâlnirea Dunării cu Pontul Euxin – Perspective istorice și vizionare – ICR 
Veneția, Italia – Lansarea de carte a The Never Never Island Ada Kaleh – Coordonatori 
Tana Nicoleta Lascu, Claudia Cosentino, Dario Felice, Antonie Rizzo|ANALOGIQUE, Editura 
Universitară Ion Mincu, București, 2021 și expunerea proiectului „Pescărușul din Orșova” 

Masterclass   

15-21 iulie 2022 • Sulina - Întâlnirea Dunării cu Pontul Euxin – Perspective istorice și vizionare – ICR Veneția, 
Italia 

15 iulie 2022 • Lansarea cărții The Never Never Island - Ada Kaleh - Cyraunis”, publicată la Editura 
Universitară „Ion Mincu”, editori Tana Lascu și ANALOGIQIE 

Workshopuri  

23-26 mai 2024 • „Bridging the limits: BorderScapes as continuities and contexts” - Workshop in situ, 
Djerdap National Park, Serbia   

13 - 19 octombrie 2021 • Ada Kaleh: un peisaj riveran pentru viitor -  București și Drobeta-Turnu Severin Workshop  
• Lect dr.arh. Tana Nicoleta LASCU, UAUIM – Ada Kaleh, un viitor pentru un peisaj 

scufundat 
• Expunere teme de lucru 
• Conf.dr.arh. Codina DUȘOIU, UAUIM – Sulina – întâlnirea Dunării cu Pontul Euxin. O 
• Conf.dr.arh. Marius VOICA, UAUIM – Experiența workshopurilor în Delta Dunării 

• Șef lucrări dr.arh. Nicolae DINU, UAUIM – Reconstituirea virtuală a spațiilor dispărute 

  

 


