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INFORMAŢII PERSONALE SFINTEŞ RADU 
 

    

 +40 749 210 321 

 radu.sfintes@gmail.com  

Sexul M | Data naşterii 06/04/1983| Naţionalitatea română  

 
 
 
 
 

   PROFILUL PERSONAL 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

10.2015 – prezent Asistent universitar – contract plata cu ora 

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu”, Bucureşti (UAUIM), www.uauim.ro 

Departamentul Stiinţe Tehnice 

Materii (aplicatii practice): Detaliere de Arhitectura (Finisaj), Proiecte tehnice, Materiale de Constructii 
(conform fiselor de post) 

Tipul sau sectorul de activitate Arhitectură  

2014 – prezent Expert ASRO – CT122 „Sticlă pentru construcţii” 

Asociaţia de Standardizare din România, Bucureşti, www.asro.ro/   

Reprezentant al Universităţii de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu”, Bucureşti (UAUIM), 
www.uauim.ro 

▪ membru in comisia de aprobare a reglementărilor naţionale în domeniul construcţiilor, pe segmentul 
reprezentat de sticlă  

Tipul sau sectorul de activitate Arhitectură  

10.2012 –09.2015 Asistent universitar – contract perioadă determinată 

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu”, Bucureşti (UAUIM) www.uauim.ro 

Departamentul Stiinţe Tehnice 

▪ Materii (seminarii): Detaliere de Arhitectura (Finisaj), Proiecte tehnice, Materiale de Constructii  

Tipul sau sectorul de activitate Arhitectură  

11.2011 – prezent Arhitect  

B.I.A. RADU SFINTEŞ 

▪ arhitect 

Tipul sau sectorul de activitate Arhitectură şi Urbanism 

01.2009 – 10.2011 Arhitect stagiar 

S.C RAM ART CONSTRUCT S.R.L. 

▪ arhitect 

Tipul sau sectorul de activitate Arhitectură şi Urbanism 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
 

 

 

 

 

 

 

2012 - 2015 Doctorat în Arhitectură  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” Bucureşti (UAUIM) www.uauim.ro 

Şcoala Doctorală Spaţu-Imagine-Text-Teritoriu (SITT) 

Tema: Arhitectură si Huliganism. Arenele de fotbal: între concept şi infracţionalitate, conducător 
ştiinţific: prof. dr. arh. Ana-Maria Dabija 
Titlul de doctor conferit prin OMECS nr. 5954 din 07.12.2015 

2009 – 2011 Master „ Dezvoltare durabilă – concept integrat al spaţiului construit 
şi audit energetic ” 

 

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” Bucureşti (UAUIM) www.uauim.ro 

Temă disertaţie: Elemente de configurare energetică a clădirilor existente şi de adaptare la exigenţele 
Directivei Europene 31/2010/UE (Recast EPBD). Certificarea şi modernizarea energetică a unei clădiri 
de locuit de tip condominiu, îndrumător: prof. dr. ing.  Dan Constantinescu; autori: arh. Eduard Epure, 
arh. Radu Sfinteş, arh. Vlăduţ Nedelea 

  

2002 – 2008 

 

Arhitect  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” Bucureşti (UAUIM) www.uauim.ro 

Proiect diplomă: Facultatea de Chimie aplicată şi Ştiinţa Materialelor din cadrul Universităţii Politehnice 
Bucureşti (iunie 2008), îndrumător: prof. dr. arh. Constantin Dobre 

  

2019 

 

Specialist în activitatea de lobby -  cod COR 243220  

APMCR 

Competenţe: 

▪ monitorizarea procesului de elaborare şi implementare a legislaţiei şi politicilor publice 

▪ desfăşurarea activităţii de informare, documentare şi cercetare 

▪ dezvoltarea relaţiilor de comunicare cu decidenţii 

▪ asigurarea calităţii, responsabilităţii sociale şi eticii în furnizarea serviciilor de lobby 

2015 Formator  

Asociaţia Centrul pentru Formare Profesională şi Dezvoltare Regională 

Competenţe: 

▪ pregătirea formării 

▪ realizarea activităţilor de formare 

▪ evaluarea participanţilor la formare 

▪ aplicarea metodelor şi tehnicilor speciale de formare 

▪ marketing-ul formării 

▪ proiectarea programelor de formare 

▪ organizarea programelor şi a stagiilor de formare 

▪ evaluarea, revizuirea şi asigurarea programelor şi a stagiilor de formare 

2014 Absolvire curs „Creşterea competenţelor de standardizare ale 
expertilor din comitetele tehnice” 

 

Asociaţia de Standardizare din România, Bucureşti 

Competenţe: 

▪ pregătirea formării 

▪ evaluarea documentaţiilor de specialitate 

▪ analiza critică a documentaţiilor tehnice 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2013 – 2014 Modul psihopedagogic I+II  

Universitatea Tehnică de Construcţii Bucureşti (UTCB) www.utcb.ro 

Discipline: 

▪ didactică 

▪ pedagogie 

▪ psihologie şi psihopedagogie 

▪ învăţarea asistată de calculator 

▪ politici educaţionale 
 
Competenţe: 

▪ competenţe didactice 

▪ competenţe în utilizarea tehnicilor şi metodelor de învăţare 

▪ elaborarea programelor de învăţământ 

▪ elaborarea şi evaluarea proiectelor educaţionale 

2013 Programul de formare şi conştientizare în asigurarea calităţii în 
Învăţământul la Distanţă – ID 

 

Universitatea „Spiru Haret”, http://www.spiruharet.ro/ 

Competenţe: 

competenţe în educaţia şi formarea profesională, urmărind dezvoltarea societăţii bazată pe 
cunoaştere 

2011 Dobândire titlu O.A.R. - Arhitect cu drept de semnătură  

Ordinul Arhitecţilor din România, Bucureşti 

Competenţe: 

▪ drept de semnătură, recunoscut pe teritoriul României, pentru specialitatea Arhitectură 

Limba(i) maternă(e) română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

engleză C1  C2  B2  B2  C1  

  

franceză B1  B2  B1  A2  B1 

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe sociale  ▪ capacitate de adaptare la situaţii noi (prin confruntarea cu probleme şi situaţii diverse) 

▪  sociabilitate (dezvoltată ca urmare a interacţiunii cu un număr mare de persoane) 

▪  capacitatea de a lucra bine ȋn echipă (ca urmare a proiectelor numeroase realizate ȋn echipă) 

  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ simţ de organizare personală dezvoltat 

▪ competenţe de organizare şi distibuţie a sarcinilor ȋntr-o echipă 

▪ competenţe de organizare şi elaborare a unor evenimente, activiţăţi sau proiecte 

▪ gestionarea, cu hotărâre, a unor situaţii conflictuale sau dificile 

▪ competenţe de conducere 

  

Competențe dobândite la locul de 
muncă 

▪ atenţia acordată detaliilor 

▪ rigoare şi promptitudine 



 Curriculum Vitae 09.01.2020                                                                                                          asist. dr.arh. Radu SFINTEŞ  

  Pagina 4 / 5  

▪ capacitate de sinteză şi analiză critică 

▪ imaginaţie şi creativitate  

  

Competențe informatice ▪ Nemetschek Allplan – avansat 

▪ Cinema 4D –  avansat 

▪ Photoshop – mediu spre avansat 

▪ Microsoft Office (Office, Excel, Powerpoint) – mediu 

  

Alte competente ▪ rezistență la stres (dezvoltată datorită necesității de a face faţă unor perioade de muncă susținută) 

▪ dorința de a acumula noi cunoștințe, devotament şi sârguință 

▪ capacitatea de a aborda o temă din punct de vedere pluridisciplinar 

▪ aptitudini de utilizare a programelor de grafica PC şi modelare 3D  (dobândite şi dezvoltate prin 
utilizarea de astfel de programe ȋn procesul de proiectare) 

  

Permis de conducere ▪ B 

  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

  

Activităţi organizatorice 

 

Autor şi membru coordonator al “Catalog de subansambluri – vol.1.: Soluţii-cadru pentru sisteme de 
anvelope termoizolante ” – realizat în cadrul CSAU-UAUIM prin Cercul de Tehnologie Arhitecturală 

 

Autor şi membru coordonator al “Caiet de soluţii tehnice pentru sisteme termoizolante – ghidul 
proiectantului - firma Ceresit” (în curs de tipărire) 

 

Coordonator al Caietului de soluţii cadru - „Sisteme Termoizolante Compozite de Fațadă «ETICS»”, în 
baza parteneriatului CSAU-QETICS, realizat în cadrul  Cercului de Tehnologie Arhitecturală, septembrie 
2017 

 

Coordonator principal al Cercului de Tehnologie Arhitecturală, înfiinţat sub CSAU-UAUIM din anul 2016, 

https://www.facebook.com/CercTehnologieArhitecturala/   
 
Organizator workshop CTA “Şarpante: Concept + Detaliere”, 25.02-10.03.2019 
 
Organizator activitate tematică CTA  “Întalnirea săptămânală CTA - ora de învăţat” – 2018 - prezent 
 
Membru şi coordonator în echipa de realizare a expoziţiei “EXPO-MAT” şi a “Simpozionului național 
EXPO-MAT”, 24 martie 2017, din cadrul ROMEXPO, eveniment CSAU-UAUIM 
 
Membru în echipa de organizare şi membru al jurului pentru „Concursul naţional pentru design de 
pardoseli al studenţilor arhitecţi” organizat de CSAU-UAUIM în parteneriat cu AMPR în cadrul 
Concursului Naţional al Montatorilor de Pardoseli Art Floors, martie 2017 
 
Membru în echipa de realizare a expoziţiei “EXPO-FIN”, 31oct.-12nov.2016, din cadrul UAUIM, 
coordonator prof. dr. arh. Ana-Maria Dabija 

 

Membru in echipa de organizare al evenimentului „Spaţiul muzeal la limită” ce a constat din: 

▪ Conferinţa „Spaţiul muzeal la limită. Între arhitectură şi discurs”, 27 martie 2014 

▪ Workshop-ul „Locuri în afara limitei”, martie-aprilie 2014 
Instituţii organizatoare: Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” Bucureşti în colaborare 
cu Muzeul Naţional al Ţăranului Român 

http://museumthresholds.wordpress.com/  
 

  

Publicaţii 

Prezentări 

Conferinţe 

 

”Ghid de soluţii ieftine, durabile şi facile din punct de vedere al realizării, pentru creşterea nivelului de 
confort, reducerea consumului de energie şi creşterea indepentenţei energetice a locuinţei” – document 
realizat în cadrul proiectului “Elaborarea unei Politici publice alternative la politicile publice iniţiate de 
Guvern în domeniul locuirii durabile, prin promovarea de soluţii care să conducă la creşterea 
accesibilităţii clădirilor de locuit de tip nZEB-SOL nZEB” – cod SIPOCA/SMIS2014:302/110058 – anul 
2019 

“Metodologie de soluţii ieftine, durabile şi uşor de realizat pentru locuinţe de tip nZEB” – cod 
SIPOCA/SMIS2014:302/110058 – anul 2019 

 

http://museumthresholds.wordpress.com/
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“Caiet de soluţii tehnice pentru sisteme termoizolante – ghidul proiectantului - firma Ceresit” (în curs de 
tipărire) 

 

„Sport arena – key player in changing mentalities in a community”, în cadrul World Multidisciplinary Civil 
Engineering - Architecture - Urban Planning Symposium WMCAUS, Prague, Czech Republic, 18-22 
iunie 2018,  în IOP Conf. Series: Materials Science and Engineering No. 471, 2019, doi:10.1088/1757-
899X/471/11/112077 

 

Radu Sfinteş et alii, coordonator prof. dr.arh. Ana-Maria Dabija, “Catalog de subansambluri – vol.1.: 
Soluţii-cadru pentru sisteme de anvelope termoizolante”, Editura Universitară “Ion Mincu”, Bucureşti, 
2018, ISBN vol.1. 978-606-636-178-9 

 

„Aplicabilitatea unor soluţii sustenabile la nivelul arenelor sportive”, Ana-Maria Dabija (coord.), Energia 
şi Mediul în context contemporan,  Ed. Universitară „Ion Mincu”, Bucureşti, 2018, ISBN 978-606-638-
171-0, pag.152-165   

 

„ Arena sportivă , un spaţiu pierdut dar posibil de recuperat” în cadrul simpozionului naţional „Spaţii uitate. 

Spaţii pierdute. Spaţii recuperate”,  Centrul expoziţional Romexpo, 10 martie 2018 

 

Caietul de soluţii cadru - „Sisteme Termoizolante Compozite de Fațadă «ETICS»”, în baza 
parteneriatului CSAU-QETICS, septembrie 2017 

 

„Arhitectura stadioanelor” în cadrul simpozionului naţional “Arhitecturi contemporane. De la obiect la 
teritoriu”, Centrul expoziţional Romexpo, 23 martie 2017 

 

„Adaptabilitatea arenelor sportive în faţa schimbărilor sociale”, în cadrul simpozionului naţional 
„Rezilienţa în artă, arhitectură şi urbanism”, organizat de CSAU-UAUIM,  Romexpo şi APMCR, 28 
martie 2015,  Ana-Maria Dabija şi Anda-Ioana Sfinteş (coord.),  Rezilienţa în artă, arhitectură şi 
urbanism,  Ed. Universitară „Ion Mincu”, Bucureşti, 2015, ISBN 978-606-638-162-8,  pag.147-156     

 

„Football arena – a multifunctional space”, în cadrul conferinţei internaţionale „ICAR2015 – Re[search] 
through architecture”, organizată de Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” (UAUIM), 
Bucureşti, 26-27 martie 2015, publicată în format digital pe CD: International Conference on 
Architectural Research – ICAR  Proceedings, ISSN 2393-4425 

 

„Implementarea cerințelor «Agendei 2020» la nivelul arenelor sportive” în cadrul simpozionului naţional 
„Arhitectura în «Europa 2020»” organizată de Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu”, 
Facultatea de Interior (UAUIM) şi ExpoEnergiE 2014, Bucureşti, 18 octombrie 2014, Romexpo, 
prezentare 

 

„De la Panoptism la Huliganism” în cadrul simpozionului internaţional „Repere urbane, arhitectură, 
design” organizată de Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” (UAUIM), Bucureşti în cadrul 
manifestării „Zilele arhitecturii”, 15 noiembrie 2013, publicată în format digital pe DVD în Anca Mitrache 
(coord.), Repere urbane – Arhitectură – Design, pag. 114-128, Ed. Universitară „Ion Mincu”, Bucureşti, 
2014, ISBN  978-606-638-082-9 

 

„ Arenele de fotbal – rol educativ în cadrul comunităţii contemporane” în cadrul sesiunii de comunicări 
ştiinţifice cu participare internaţională „Ambient sustenabil”, organizată de Universitatea de Arhitectură 
şi Urbanism „Ion Mincu” (UAUIM), Bucureşti, 29-30 mai 2013,  publicată în Daniela Rădulescu-Andronic 
(coord.),  Argument, nr. 6/2014, pag. 67-77, http://argument.uauim.ro/numere/6/131/ 

 

 

Listă de lucrări (selectie) 

 

Clădire multifuncţională S+P+11E+12E retras, Bucureşti 

Proiect de consolidare şi modernizare Biserica Adormirea Maicii Domnului, jud. Galaţi  

Centru multifuncţional S+P+4E+5E retras, Bucureşti  

Modificări exterioare și interioare la imobil construcție existentă, precum și schimbarea destinației 
acesteia în grădiniță și after school, jud. Ilfov  

Hala farmaceutica, jud. Iaşi  

Sediu Tribunal, jud. Mehedinti 

Locuinţe unifamiliale 

http://argument.uauim.ro/numere/6/131/

