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       Adina Ioana Avram  

 

Adresă: str. Academiei 18-20, et. 4, 010014, România 

E-mail: oana.avram@uauim.ro   Număr de telefon: (+40) 0722444947 

Site de internet: www.aia-proiect.ro 

Gen: Feminin   Data nașterii: 17/11/1980   Cetățenie: română  

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ   

[ 09/1995 – 06/1999 ]  diplomă de bacalaureat, atestat profesional analist-programator  

Colegiul Naţional ,,Mircea cel Bătrân” www.cnmirceavl.ro  

Adresă: str. Carol I nr. 41, 240178, Rm. Vâlcea  

[ 10/1999 – 06/2005 ]  diplomă de arhitect  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism ,,Ion Mincu” www.uauim.ro 

Adresă: str. Academiei nr. 18-20, 010014, Bucureşti  

[ 10/2005 – 06/2007 ]  diplomă de master - dezvoltare durabilă – concept integrat al spațiului construit și audit energetic  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism ,,Ion Mincu” www.uauim.ro  

Adresă: str. Academiei nr. 18-20, 010014, Bucureşti  

Principalele domenii/competențe profesionale acoperite: dezvoltare durabilă, eficienţă energetică, 

certificare şi audit energetic al clădirilor 

[ 10/2009 – 02/2010 ]  certificat de absolvire - psihopedagogie nivelul I și II  

Universitatea Politehnică din Bucureşti www.upb.ro  

Adresă: Splaiul Independenţei nr. 313, 060042, Bucureşti  

[ 10/2010 – 09/2015 ]  diplomă de doctor în domeniul arhitectură  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism ,,Ion Mincu”  www.uauim.ro  

Adresă: str. Academiei nr. 18-20, 010014, Bucureşti  

Lucrarea de diplomă: Sincronizare geometrică. Definirea şi descrierea suprafeţelor curbe în arhitectură  

[ 03/2014 ]  certificat de atestare - auditor energetic pentru clădiri și instalații grad I  

Ministerul Dezvoltării Regionale şi Administraţiei Publice www.mlpda.ro 

Adresă: Bd. Libertăţii nr. 16, 050706, Bucureşti  

[ 10/2015 ]  certificat de absolvire - evaluator de proiecte  

ATC&IT Solutions SRL  www.atctraining.ro  

Adresă: Doamna Ghica nr. 6, 022832, Bucureşti  

[ 01/2018 ]  certificat de atestare – passive house tradeperson  

Passive House Institute www.passivehouse.com  

Adresă: Dr. Wolfgang Feist, 64283, Darmstadt  

[ 10/2019 ]  certificat de atestare – verificator de proiecte domeniul E  

Ministerul Dezvoltării Regionale şi Administraţiei Publice www.mlpda.ro 

Adresă: Bd. Libertăţii nr. 16, 050706, Bucureşti  

[ 12/2020 ]  certificat de atestare – verificator de proiecte domeniul B1, D  

Ministerul Lucrărilor Publice, Dezvoltării şi Administraţiei www.mlpda.ro  

Adresă: Bd. Libertăţii nr. 16, 050706, Bucureşti  
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[ 05/2021 ]  certificat de absolvire - curs postuniversitar  

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca www.utcluj.ro  

Adresă: str. Memorandumului nr. 28, 400114, Cluj-Napoca  

Domeniul (domeniile) de studiu: Tehnici de analiză energetică şi practice de implementare a clădirilor cu 

consum de energie aproape zero (NZEB)  

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ   

[ 06/2003 – 09/2003 ]  arhitect asistent  

Northern Ireland Housing Executive  

Localitatea: Belfast , UK 

Principalele activități și responsabilități: studiu materiale de construcţie şi tehnologii durabile şi eficienţă 

energetică realizarea unei baze de date cu proiecte tip de locuinţe înşiruite 

[ 10/2003 – 07/2007 ]  arhitect proiectant  

Lauster&Radu Arhitecţi S.R.L.  

Localitatea: Bucureşti  
Principalele activități și responsabilități: proiectare, coordonare echipă proiectare, urmărire de şantier, 

întocmire documentaţii de execuţie şi autorizare 

[ 08/2007 – 12/2008 ]  arhitect proiectant  

Atelier Mihai Duţescu S.R.L.  

Localitatea: Bucureşti  
Principalele activități și responsabilități: coordonare echipă proiectare, urmărire de şantier, întocmire 

documentaţii de execuţie şi autorizare 

[ 10/2006 – prezent ]  asistent universitar, preparator universitar 

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism ,,Ion Mincu”  

Localitatea: Bucureşti  
Principalele activități și responsabilități: activităţi didactice în cadrul activităţilor practice şi predare de cursuri, 

întocmire teme de seminar, note curs şi evaluare a lucrărilor predate, administrare comunicare cu studenţii 

[ 09/2008 – prezent ]  arhitect asociat  

S.C. AIA Birou de Arhitectură S.R.L. - AIA Proiect  

Localitatea: Bucureşti  
Principalele activități și responsabilități: coordonare activitate de proiectare, certificare şi auditare 

energetice, studii de specialitate – eficienţă energetică şi de umbrire, verificare de proiect 

VOLUNTARIAT   

[ 09/2017 – 06/2020 ]  Asociația De-a Arhitectura - susţinerea dezvoltării sistemului de învăţământ preuniversitar şi promovarea profesiei 

de architect; dezvoltarea comunităţii locale a şcolii şi a cartierului; participare program formare a îndrumătorilor, 

sprijin oferit cadrului didactic în susţinerea orelor de curs, ca îndrumător şi profesionit, promovare a activităţilor 

organizaţiei în comunitate. 

COMPETENȚE LINGVISTICE   
Limbă(i) maternă(e): română  

Altă limbă (Alte limbi):  

engleză  

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C2 SCRIS C1 EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1  

franceză  

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE B1  
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COMPETENȚE DIGITALE  
 

- instrumente de lucru din suita Microsoft Office; 
- platforme de comunicare şi socializare Facebook, Zoom, Google;  
- reprezentare grafică pe calculator Adobe Photoshop, TwinMotion; 
- programe de specialitate din suita Autodesk (Autocad, Revit, Inventor, Fusion 360); 
- aplicaţii pentru studii de specialitate Energ+, Therm, NumFem, Insigt. 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE  

                        

- experienţă de conducător de grup (4-5 persoane) în domeniul proiectării; 
- capacitate de organizare a documentaţiilor şi a proiectelor cu nivel ridicat de complexitate; 
- gestionare facilă a fluxurilor de informaţie de nivel ridicat;  
- capacitate de motivare şi susţinere a echipei şi a colaboratorilor; 
- experienţă în managementul de proiect şi al echipei în context profesional. 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE  
 

- capacitate de adaptare la medii multi-culturale, obţinută prin experienţa de muncă în străinătate şi în colective 

multi-naţionale; 
- durabilitate şi rezistenţă în condiţii de presiune a desfăşurării activităţilor; 
- o bună capacitate de comunicare şi lucru în echipă. 

REȚELE ȘI AFILIERI   

[ 03/2009 – prezent ]  membru Ordinul Arhitecților din România  

[ 03/2014 – prezent ]  membru Asociația Auditorilor Energetici pentru Clădiri din România  

[ 01/2022 – prezent ]  membru Ordinul Auditorilor Energetici din România  

 

 

 

ianuarie 2022    

 


